
・かさが開きすぎず、ひだの色
が白いもの。軸がしっかりして
いるもの。

選ぶポイント

保存方法
・キッチンペーパーにかさの裏
が上になるようにして並べ包
み、ビニール袋に入れ冷蔵庫
で保存する。

特集

「最期のひと時に、思いを込めて」
JAの葬儀サービスを
ご紹介します。

発行／蒲郡市農業協同組合    
〒443-0041 愛知県蒲郡市宮成町2番1号 E-mail: info@gamagori.aichi-ja.or.jp
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JA蒲郡市は持続可能な
開発目標（SDGs）を
支援しています。

この印刷製品は、環境に配慮した
資材と工場で製造されています。

この印刷製品は、印刷用の紙へ
リサイクルできます。

P–B10207

TEL（0533）68-6631
FAX（0533）66-1587

3年ぶりの秋祭り（大宮神社）

ＬＩＮＥ 友だち募集中！
お友達登録は、右記ＱＲコード
より、ご登録ください。 

公式LINE「ＪＡ蒲郡市」
ＪＡ蒲郡市 Instagram
さまざまな情報をお届けします。
アプリをインストール後、右記の
ＱＲコードからフォローしてください。Ja.gamagorishi
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①　米は洗って炊飯器に入れ、昆布を入
れて少なめの水に30分間漬けておく。

②　具材の下ごしらえをする。生サケは1切
れを3、4つに切って塩と酒を振り、4、5
分置く。キッチンペーパーで汁気を拭い
てオーブントースターでさっと表面を焼
く。キノコ類は食べやすい大きさに切る。
ニンジンは千切りにする。ミツバはさっ
とゆでて1cm長さに切る。ギンナンは殻
を取ってゆで、薄皮をむく。

③　炊飯器にAの調味料を入れ、炊飯器
の2合の目盛りまで水を加える。②の
キノコ類、ニンジン、さっと焼いたサ
ケを加えてスイッチを入れる。

④　炊けたら全体を混ぜて器に盛り付け、
②のミツバやギンナンを散らす。

【材料】 （4人分）
米…2合
昆布…小1枚
生サケ…2切れ
（下処理用に塩、
　　　　酒各少々）
ニンジン…1/4本
糸ミツバ…1/2束
キノコ類（シメジ・エリ
ンギ・シイタケ）…100g
ギンナン…12粒
A
　酒…大さじ2
　みそ…大さじ2
　みりん…小さじ2
　しょうゆ…小さじ1

①　ナメコとエノキタケは石
突きを落とし、ゆでてざ
るにあげ冷ましておく。

②　土佐酢の材料を鍋で沸
かし、冷ます。

③　①を②に漬け、味を含ま
せる。

④　③に小口に切ったオク
ラ、キュウリを入れ混ぜ
合わせ、器に盛り付け、
おろしショウガ、いりごま
をのせ出来上がり。

【材料】 （2人分）
ナメコ（足付き）…1パック
エノキタケ…1/2パック（3等分）
●土佐酢
　かつおだし…100ml
　薄口しょうゆ…大さじ1
　みりん…大さじ1
　酢…大さじ1
　砂糖…小さじ1/2
オクラ…4本（塩でこすりゆでる）
キュウリ…1/2本（輪切りにし塩
でもむ）
おろしショウガ…小さじ1/2
いりごま…少々

！

秋サケとキノコの
炊き込み・
みそご飯

ナメコと
エノキタケの
酢の物

お得な情報や
クーポンをゲット！

・ビタミンD、ミネラル、食
物繊維などが含まれてお
り、免疫力UPや骨の健
康維持、高血圧予防を期
待できます。

主な栄養素
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※天候によって店頭に
　無い場合があります。

しいたけ

今月のオス
スメ

産直野菜 つけよう
旬を
見

蒲郡みかん
（宮川早生）5㎏

クロスワ
ード

パズル
賞品

※写真イメージです。

Aコープかたはら、グリーンセンター蒲郡
でも購入できます



１１ 月  の  星  占  い  

「最期のひと時に、思いを込めて」

JAの葬儀サービスを
ご紹介します。市内シェア率１位の安心感。

ご家族様や故人様の思いを第一に
葬儀の提案・経験豊富なスタッフが
最期のお別れをお手伝いさせていただきます。

家族葬から大規模な葬儀まで幅広くご対応します。

お人形の供養祭やペットの供養グッズ販売も行っています！

葬儀やお仏壇、遺品整理などについてもお気軽にご相談ください！

やすらぎセンター（蒲郡・形原）
では、家族葬に最適な小規模ホー
ルから100名までご参列いただ
ける大きなホールまで完備してお
りますので、ご家族様・故人様の
ニーズに沿ったご葬儀形態をご提
案させていただきます。

組合員割引や年金友の会割引、
介護事業利用者割引など
やすらぎセンター形原で

66,000円引き
やすらぎセンター蒲郡で

55,000円引き
さらに、すべての利用者様へ
法要ギフトを20％割引にて
ご利用いただけます！

相談会参加者には書類が挟める
マグネットクリップを
プレゼント！
ぜひお気軽に
ご参加ください。

今までお世話になった
大切なお人形を

読経によって供養します。

家族の一員であるペットも大切に
供養したいという方に…

経験豊富なスタッフが分かりやすくご案内をさせていただきます。

西浦駅
名鉄

蒲郡
線

中戸甫井

322

321

蒲郡高校

JA蒲郡市
中部支店グリーンセンター蒲郡

バロー蒲郡店

蒲郡市立図書館

東海道新幹線

やすらぎホール蒲郡・はなホール
蒲郡市上本町3-10

やすらぎホール形原
蒲郡市形原町柳原22

お問合せ先：     0120-098-317葬儀のご依頼・疑問点などお気軽にご相談ください

ペット供養グッズ人形供養祭

ペット用の棺をはじめ、様々なグッズを取り揃えております。
詳しくはやすらぎセンターへお問い合わせください。

「通夜・葬儀・法要を

一つの会場で行えるから、

便利で安心だね！」

日時：10月20日（日）
　　　9:00～13:00
葬儀の流れや、
実際のホールの見学、白帷子や法要ギフトなどをご覧
いただけます。

毎月５日の「ごろみぃの日」に
やすらぎセンターでは相談会を
開催しています。ホール見学会・葬祭セミナー・

終活相談会

より詳しくホールのことや葬儀について相談したい方へ

お得な割引制度
などがあります！

ご臨終
JAやすらぎセンターへの連絡
ご遺体の搬送（病院等より自宅またはホールへ）
ご遺体の安置・枕飾り
寺院などへの連絡
蒲郡市斎場・式場の予約
ご葬儀内容打ち合わせ
諸手続
関係先へのご連絡
お通夜
ご葬儀・告別式
初七日法要

◆
●
●
●
●
●●
●●
●
●
●
●
●

●
●
当JAでお手伝いさせていただくこと
ご遺族の方にやっていただくこと
当JAでお手伝いさせていただくこと
ご遺族の方にやっていただくこと

葬儀の流れ

24時間受付、年中無休

納棺儀式（納棺師による
身支度・湯かん）

霊柩車（洋型など）の
手配も承ります。

墓石、仏壇、遺品整理の
ご注文も承ります。

式内容、スケジュールな
どのほか、御供物、引出
物、返礼品、料理のご注
文を承ります。

お棺（大）

お棺（中）
お棺（小）

骨袋 位牌 思い出セット

やすらぎホール蒲郡 やすらぎホール形原

ご利用者様の声

　式の手配、準備の相談、設
備や祭壇、さりげない気遣いな
ど全てにおいて満足しています。
　ＪＡにお願いして本当に良か
ったと思います。

　はなホールを今回初めて
利用しましたが、周りの方か
ら聞いた通りとても使いやす
く、感じの良いホールでした。
　スタッフの対応も感じがよ
く気持ちよく利用できました。

　地元の葬儀のやり方
に柔軟に対応していた
だき、希望通りの葬儀を
あげることができました。
　ＪＡを選んで良かった
と思いました。

Feature
Articles

集特特集
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newsJA

9/14
秋の彼岸需要期に向け　
小菊初出荷
　令和６年度産の小菊が初出荷を迎えました。
　今年度は8名の生産者が市場へ出荷を行い、約
5,400本の出荷を見込んでいます。
　生産者は「夏の高温や降水量が心配されましたが、
枝の伸びも良く過去最高の出来となっています」と話
しました。 

　Aコープかたはらでは、利用者の皆様が安心で
きる店舗づくりを目指し、店舗利用者懇談会を開
催しました。
　生活指導センター職員が講師となり、県内産農
産物やエーコープマーク品を使用した料理教室を
行い「トマトソーススパゲッティ」など４品を調理し、
参加者に大変好評でした。

9/12
集出荷システム
説明会を開催
　営農販売部は、苺部会員を対象とした集出荷システ
ムの操作説明会を開催しました。
　集出荷システム導入により、紙媒体で行っていた週
間予約や出荷伝票の入力がスマートフォンやタブレット
に替わります。
　JA蒲郡市では他の部会でも当システムを導入してお
り、ペーパーレス化・業務の効率化に取り組んでいます。

▲出荷基準を説明する経済連職員

▲操作方法の確認を行いました。

旬の野菜の説明を聞く参加者

▲

9/5
小菊出荷に向け目ぞろえ会を実施
　営農販売部は、経済連花き課から職員を招き小菊
の出荷説明会を開催しました。
　経済連職員は出荷における注意点や基準につい
て説明し、生産者からは蕾の状態や長さ、曲りについ
て質問が寄せられました。
　目ぞろえ会を通し、初出荷に向け規格の統一を図
ることができました。

▲
今年の出来を確認する様子

［牡羊座］ 3/21～4/19
スロースタートです。周囲に目配りしながら進めましょう。有利な状況に変わっていきます。下旬は勝負をかけて。

［牡牛座］ 4/20～5/20
想定外のことに巻き込まれがち。計画は後回しになってもいい部分以外は前倒しで進めて。味方は多いのでSOSを。

8/22　
協同組合塾　閉講式
　協同組合理念やJAの現状、地域農業・農政等に関
して学び、協同組合活動の主体となる人材の育成を
目指すことを目的とし、令和５年１０月に開講された
第７期協同組合塾の閉講を迎えました。
　閉講式ではこれまでの講義の振り返りや、今後の
JA蒲郡市に対する意見交換が行われました。
　受講生は「JA蒲郡市の取り組みや、他産地施設の
視察など、勉強になった」と話しました。

9/12　
特殊詐欺未然防止で
愛知県警より感謝状を授与 
　蒲郡市内では特殊詐欺被害の予兆電話が増加傾
向にあり、形原支店では今年度で３回の詐欺被害を
防止しました。愛知県警より詐欺被害防止の功績が
称えられ、形原支店へ感謝状と認定証が授与されま
した。
　警察所長は「特殊詐欺防止には金融機関の協力が
不可欠です。今後とも被害防止にご協力をお願いし
ます」と話しました。

▲

園地の説明の様子
▲

感謝状をいただきました

▲修了証を授与される受講生

▲記者発表会の様子

9/6
優良園地の紹介
　営農販売部は組合員へ向け昨年整備した優良園地
（埋め込み式根域制限栽培園）の紹介を行いました。
　優良園地は土地条件や気象条件による影響を受け
にくく、安定して高品質な果実を生産することができ
ます。加えて、みかんの樹が大きくなりすぎないため
栽培管理がしやすく、車両の乗り入れが可能な作業
道やかん水設備の設置等により作業負担を軽減する
ことができます。
　引き続き組合員へ優良園地を紹介し、普及拡大に
取り組むことで地域農業の生産基盤維持に寄与して
いきます。

9/7
東京ガールズコレクションで
「箱入娘」イメージの衣装が登場！
　さいたまスーパーアリーナで行われた「東京ガール
ズコレクション2024A/W　MIKAWA　PALETTE　
STAGE」にて「箱入娘」をイメージした衣装が登場し
ました。
　生地や衣装デザインなど制作におけるすべての企
画は、蒲郡市内の繊維企業に勤める若手社員を中心
に制作されました。「箱入娘」の生地・衣装デザインを
担当した森菊株式会社の伊與田美夕さんは「箱入娘
のかわいらしいイメージを三河縞の生地で表現でき
たと思います。今回の取り組みが、蒲郡の特産品であ
る「みかん」と地場産業ををつなぐ架け橋となり、蒲
郡らしさを若年層に発信できる良い機会となりまし
た」と話しました。
　ショーの様子は東京ガールズコレクションの公式
YouTubeからご覧いただけます。

8/20
Aコープかたはら　
店舗利用者懇談会を開催
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［双子座］ 5/21～6/21
計画していたことがようやく形になっていきます。あと一息、気を引き締めていきましょう。良い出会いの予感も。

［蟹座］ 6/22～7/22
活気があり今までの努力が実る予感がしています。方向修正も可能。状況を見ながら少し遠回りの選択も吉。

各部会等の取り組み
柑橘組合
9/24 役員会

柑橘同志会
9/9 栽培研究会 PickUpPickUp

苺部会
9/12 講演会
9/19 役員会

産直部会
8/23 目ぞろえ会
9/12 野菜栽培講習会

9/12　苺部会
部会員向けに講演会を開催
　営農企画課は苺部会員を対象に「サンベリー蒲
郡」のブランディング力向上のための講演会を開催し
ました。
　名古屋のフルーツ専門店「弘法屋」の片岡利康氏
を講師に招き、東海地区の苺の売れ筋や、当産地の
課題をテーマに講演が行われました。参加した部会員
は「サンベリー蒲郡の知名度向上のために、生産者
一丸となって努力をしていきたい」と話しました。

▲

目ぞろえ会の様子

8/23　産直部会
かぼちゃの目ぞろえ会を開催
　産直部会はかぼちゃの目ぞろえ会を開催し、かぼ
ちゃの品種別の特徴や栽培についての注意点が説明
されました。産直支援課職員は「かぼちゃは秋から冬に
かけて人気な野菜です。水やりなどの管理を適切に行
い品質の良いものを出荷してください」と話しました。

▲講演会の様子

野菜栽培講習会

仕上げ摘果を実施8/24

　講義の前半では、仕上げ摘果の目安や落とすべき果実の特
徴について説明があり、園地で発生しやすい病害虫の生態や
症状、防除方法を学びました。
　その後園地へ向かい、生育状況や摘果する果実を実際に確
認した後、摘果作業を行いました。塾生は職員に疑問点を相談
しながら作業を行い、理解度を深めることができました。

▲

摘果基準について説明する様子

苗の定植を実施9/3.12

　秋冬作の栽培を行うための畝たてと、8月にセルトレイに播
種をしたブロッコリーとキャベツの定植を行いました。
　講師からは栽培に必要な肥料や堆肥、定植の方法について
説明がありました。受講生は「セルトレイでの育苗が順調に進
んだので、定植後も順調に育ってくれたら嬉しい」と話しまし
た。 ▲

定植を行う参加者

みかん塾

は

しゅ

杉浦守久さん（64歳）　
栽培品種：宮川早生（露地）、青島、
   はるみ、キウイフルーツなど

JA職員から農家へ
　３年前に就農し、現在は妻と二人で
みかんとキウイフルーツを栽培して
います。
　就農前はＪＡ職員をしており、畑の
ことは妻に任せきりでしたが、定年退
職を期に家業を引き継ぎました。
　営農の部署にいた経験があります
が、実際に栽培する立場になると新し
い発見ばかりで、栽培の奥深さを身を
もって感じています。

技術を磨き、おいしいものを
届けたい
　摘果作業一つでも技術面で悩むこ
とは多々あります。
　そんな時は、柑橘栽培の先輩であ
る妻に相談をしながら作業を行えるの
でとても心強いです。
　毎年、前年度の自分を超えられるよ
うに職員時代に培った知識と現場で
の経験を活かして、品質の良いみか
んを出荷していきたいです。

自然相手の栽培
　今年度は、夏の高温や台風の影響
により果実が日焼けしたり、キズがつ
いたりする被害が心配されましたが、
大きな被害が出ることなくほっとして
います。

管理の積み重ねを大切にして
いきたい
　みかんは小さな苗木から育て、出荷
できるようになるまで10年近くかか
る作物です。安定して出荷ができるよ
うな樹になっても、常に次の年を意識
しながら樹の管理を続ける必要があり
ます。
　自分の畑は今年が表作の年なので、
花の付きがよく木も成長しています。
例年よりもしっかりと管理を行った結
果が、実を結んでくれることを願って
います。

さらなる高単価販売・栽培面積
拡大を目指して
　柑橘組合の役員として、肥料や農
薬の価格高騰が続く中ではあります
が、ＪＡと協力して農家が安心して柑
橘栽培ができるような高単価販売に
注力していきたいです。

スギ ウラ モリ ヒサ

生産者に

高品質なみ
かんを

　　　　　
目指して
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■ヨコのカギ
1　香り高い高級キノコ
2　環境問題に世界――で取り組む
3　のどの――を覚えて水分を取った
4　財布やスマホを入れます
5　表ではありません
7　レインボートラウトとも呼ばれる魚
10　古代人は木の棒と板をすり合わせて行いました
12　命を持つもののこと
14　バンガローやロッジより設備が充実しています
16　港を示す地図記号はこの形
17　富有、次郎、市田といえば
19　地震のときに感じるもの

パズルの解き方

クロスワードパズルを解いて、二重マスの文字を
Ａ～Ｆの順に並べてできる言葉を答えてください。

9月号の答え　ツキアカリでした

■
タ
テ
の
カ
ギ

1
　
た
き
火
や
か
ま
ど
に
く
べ
る
も
の

3
　
葛
根
湯
は―

―

薬
の
一
つ
で
す

6　
建
物
や
壁
に
囲
ま
れ
た
小
さ
な
庭

8　
土
の
中
で「
ジ
ー
ッ
」と
鳴
く
虫

9
　
印
刷
で
は
な
く―

―

の
サ
イ
ン

11
　
将
棋
の
駒
で
、
表
側
に
動
物
を
表
す
漢
字
が
入
っ
て

い
る
も
の

13
　―

―

心
と
秋
の
空
?
　
そ
れ
と
も
女
心
?

15
　
海
水
と
淡
水
が
混
じ
り
合
っ
て
い
る
湖

17
　
ア
ヒ
ル
の
原
種
で
す

18
　
勾
玉
の
よ
う
な
形
を
し
た―

―

ナ
ッ
ツ

20
　
パ
ン
ダ
の
好
き
な
遊
び
の
一
つ
。
落
ち
な
い
か
心
配

21
　
近
頃
は
セ
ル
フ
で
済
ま
せ
ら
れ
る
ス
ー
パ
ー
も
増
え

ま
し
た

か
っ
こ
ん
と
う

※ご応募いただいた際の個人情報は、プレゼントの抽選・発
送・統計・当JAの事業案内以外には利用致しません。アン
ケートについては、キラメキの「掲示板」への掲載や今後の
広報誌作成・JA事業運営等の参考にさせていただきます。

蒲
郡
市
宮
成
町
２
番
１
号

〒443-860885
Ｊ
Ａ
蒲
郡
市

キ
ラ
メ
キ
編
集
部 

行

１
．こ
た
え（
　
　
）

２
．関
心
の
あ
っ
た
記
事

３
．キ
ラ
メ
キ
に
対
す
る
ご
意
見・ご
要
望

４
．Ｊ
Ａ
に
つ
い
て
知
り
た
い
こ
と

５
．あ
な
た
の
身
近
な
話
題

６
．郵
便
番
号・住
所・氏
名・年
齢・

　
 職
業・電
話
番
号

※9月号の当
選者は賞品の
発送をもって
かえさせてい
ただきます。

11月 雪若丸(山形産）
見た目や食味の特徴は、しっかりとした粒感、際立つ白さとツヤ、
そして弾力を感じられる新食感です。炊き上がりもよく、一粒一粒
がしっかりと立っていて、噛み応えがあります。一粒がしっかりと
立っていて、噛みごたえがあります。

10月 ふさこがね(千葉産）
色白で艶があり、粒が大きく、ふっくらとした炊き上がり。冷め
ても硬くなりにくいため、おにぎりや太巻き寿司にも最適なお米
です。

グリーンセンター蒲郡取扱店舗取扱店舗

Aコープ・グリーンセンター

●Ａコープかたはら
　所 在 地：形原町東欠ノ上24-1　℡：57-8171
　営業時間：9:30～18:30
　精米時間：9:30～18:00　休業日：水曜日

●グリーンセンター蒲郡
　所 在 地：宮成町1-30　℡：68-8080
　営業時間：9:00～18:00　休業日：水曜日

「今月のお米」は、日本各地の美味しい銘柄米をセレクト！
「コメ米コーナー」の月替わりの品として販売しています。
（都合により「今月のお米」の銘柄が変わる場合がありますが、ご了承ください。）

Ａコープかたはら取扱店舗取扱店舗

・バランスの取れた配合の
　化成肥料
・花にも野菜にも何にでも使える！
・早い効き目で特に追肥に適して
　います！

【福神漬】素材はすべて国産を使用し、着色料
を使用していません。醤油ベースの味付けで、
カレー以外にもおいしく召し上がれます。
【カレー福神漬】素材はすべて国産を使用して
おり、味付けはカレーに合うようにやや甘めに
仕上げています。

応募方法

今月号の
賞品

JA蒲郡市のホームページまたは
ハガキにて、下記の内容をお書き
の上ご応募ください。ホームページ
での応募は右記QRコードから ▼

★応募締切10月25日（金）必着

 

規格 ： 5㎏
◆税込価格：1,100円　規格 ： 100ｇ　◆税込価格：138円　

掲示板
皆さまからお寄せいただ

いた

ご意見・ご要望を抜粋・編集して

掲載します。

デイサービスで夕食をテイクアウトできる事に
びっくりしました。　　（幸田町50代・女性）

JAへの意見・要望

スマホ教室の受講回数に制限はありますか？
（大塚町70代・男性）

JAへの意見・要望

ま
が
た
ま

JA BBタイプ園芸化成
5Kg

※写真はイメージです。
　変更となる場合があります。

※仕入れ状況により、店頭に在庫が無い場合があります。仕入れ状況や在庫につきましては、直接店舗又は職員にお問い合わせください。

※10月1日より通常はがきの郵便料金が変更されました。
　料金不足の場合は受付できませんのでご注意ください。

［獅子座］ 7/23～8/22
予想外の出来事はあるもの。出先でも避難経路の確認を。落ち着いて動くことが大切です。救急セットを点検して。

［乙女座］ 8/23～9/22
良好運ですが心配事も。尻すぼみにならないよう気を付けて。周囲への配慮が好結果に結び付きます。旅行が吉。

JA蒲郡市のオリジナルカレンダーはいつから
配布されますか?　　（竹谷町50代・男性）

JAへの意見・要望

　カレンダーにつきましては、現在鋭意制作中です。
配布につきましては、11月中旬頃を予定しており
ます。写真採用者につきましては、広報誌「キラ
メキ」11月号内で発表させていただきます。

　カレンダーにつきましては、現在鋭意制作中です。
配布につきましては、11月中旬頃を予定しており
ます。写真採用者につきましては、広報誌「キラ
メキ」11月号内で発表させていただきます。

　Aコープのお弁当のテイクアウトサービスは、介護
事業利用者の方々に大変好評いただいております。
　サービスの詳細は、デイサービスセンターへご
相談ください。

　Aコープのお弁当のテイクアウトサービスは、介護
事業利用者の方々に大変好評いただいております。
　サービスの詳細は、デイサービスセンターへご
相談ください。

　スマホ教室の受講回数に制限はありません。再度
受講をご希望の方は、生活指導センターへお申し
込みください。また、直近の開催予定は、P13に掲
載しております。

　スマホ教室の受講回数に制限はありません。再度
受講をご希望の方は、生活指導センターへお申し
込みください。また、直近の開催予定は、P13に掲
載しております。

表紙のイラストがとても素敵です。
（形原町・男性）

JAへの意見・要望

　ありがとうございます。キラメキの表紙は、毎年
11月中旬頃に配布されているカレンダー採用写真を
イラスト化してキラメキの表紙に採用しています。
　ぜひ、カレンダーの写真とイラストを見比べて
楽しんでみてください。

　ありがとうございます。キラメキの表紙は、毎年
11月中旬頃に配布されているカレンダー採用写真を
イラスト化してキラメキの表紙に採用しています。
　ぜひ、カレンダーの写真とイラストを見比べて
楽しんでみてください。

　

★抽選で4名様に
　プレゼント！

蒲郡みかん
（宮川早生）5kg

エーコープ
福神漬、カレー福神漬 100g
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暮

情の
しら

報

［天秤座］ 9/23～10/23
おいしいものを食べたりおしゃべりを楽しんだり。運勢は穏やか。懸念事項も解決へと向かいます。連絡は自分から。

［蠍座］ 10/24～11/22
太陽の加護を受け勢いがありますが油断は禁物。丁寧にしっかりと仕上げをすることが幸運につながります。

露地みかん11月の管理露地みかん11月の管理
●ラベルに記載されている農薬の使用基準を必ず守ってください。
●農薬の残液、タンクや散布器具の洗浄水は水路・河川には絶対に流さないでください。
●風のない時を選んで農薬を散布してください。

　
高
品
質
な
果
実
を
生
産
す
る
た
め
に
は
、

品
種
毎
に
適
正
な
栽
培
管
理
を
実
施
す
る

こ
と
が
重
要
で
す
。

　
今
月
の
管
理
の
ポ
イ
ン
ト
は
、
次
の
通

り
と
な
り
ま
す
。

●
 
温
州
み
か
ん

　
・
秋
肥
の
施
用

　
・
腐
敗
防
止
剤
の
散
布

　
・
収
穫
及
び
予
措
の
実
施

●
中
晩
柑

　
・
秋
肥
の
施
用

1 

秋
肥
の
施
用

　
秋
肥
は
、
樹
勢
の
回
復
、
耐
寒
性
の
向

上
を
は
か
る
た
め
の
重
要
な
肥
料
で
す
。

地
温
が
下
が
る
と
肥
料
の
吸
収
が
低
下
し

ま
す
の
で
、
11
月
上
旬
に
施
用
し
ま
し
ょ

う
。

※
詳
細
は
表
1
を
参
照
し
て
く
だ
さ
い
。

2 

腐
敗
防
止
剤
の
散
布

　
腐
敗
果
の
発
生
を
少
な
く
す
る
た
め
、

収
穫
前
に
必
ず
腐
敗
防
止
剤
を
散
布
し
ま

し
ょ
う
。

※
詳
細
は
表
2
を
参
照
し
て
く
だ
さ
い
。

3 

収
穫
の
実
施

（
１
）
区
分
収
穫
の
実
施

　
果
実
品
質
を
揃
え
る
た
め
に
、
着
果
良

好
樹
と
不
良
樹
、
1
樹
内
の
表
な
り
果
と

内
な
り
果
と
い
っ
た
よ
う
に
区
分
収
穫
し

ま
す
。

（
２
）
収
穫
時
に
お
け
る
注
意

　
切
り
軸
枝
が
長
く
な
ら
な
い
よ
う
に
、

二
度
切
り
を
徹
底
し
収
穫
し
ま
す
。
切
り

軸
枝
が
長
い
と
キ
ズ
の
原
因
に
な
り
、
腐

敗
果
が
多
く
発
生
し
ま
す
。

4 

予
措
の
実
施

　
予
措
は
、
20
㎏
コ
ン
テ
ナ
へ
果
実
を
6

〜
7
分
目
程
度
入
れ
、
日
陰
で
風
通
し
の

良
い
所
で
収
穫
後
7
〜
10
日
間
実
施
し
ま

し
ょ
う
。
予
措
を
実
施
す
る
こ
と
で
、
果

皮
の
体
質
が
強
化
さ
れ
ま
す
。

※
記
載
さ
れ
て
い
る
資
材
は
推
奨
品
で
す
。

表2．腐敗防止剤の散布

※ベフラン液剤25とベンレート水和剤は、必ず混用散布する。

収穫7日
～10日前
収穫7日
～10日前

温州みかん

中晩柑

散布時期 品　種

貯蔵病害

貯蔵病害

収穫前日
収穫前日
収穫前日
収穫前日

2,000倍
4,000倍
2,000倍
4,000倍

適用病害虫名
 劇 ベフラン液剤25
 劇 ベンレート水和剤
 劇 ベフラン液剤25
 劇 ベンレート水和剤

使用薬剤 希釈倍数 使用時期 使用回数
3回
4回
2回
2回

表1．秋肥の施用

※若木園は施肥量を1袋減らして施用する。
※セミノールは11月上旬に蒲郡中晩柑有機ペレット秋肥を10a当たり5袋追加し施用する。

早生温州

中晩柑

安定した着果量の園
着果量が少ない園

はるみ・ポンカン
その他中晩柑

青島温州

品　種 施肥時期

11月上旬

6袋
7袋

7袋
8袋

肥料名

蒲郡みかん有機ペレット秋肥

蒲郡みかん有機ペレット秋肥青島

蒲郡中晩柑有機ペレット秋肥

傾斜地 平坦地
施肥量

7袋

3袋
4袋

※
病
害
虫
防
除
が
疎
か
に
な
る
と
、

隣
接
園
に
迷
惑
を
及
ぼ
す
可
能
性

が
あ
り
ま
す
。
病
害
虫
の
発
生
状

況
に
応
じ
て
薬
剤
防
除
を
実
施
し

て
く
だ
さ
い
。

第
１1
回

  

体
重
測
定
1
0
0
日
チ
ャ
レ
ン
ジ
！

　
『
体
重
測
定
１
０
０
日
チ
ャ
レ
ン
ジ
』
は
今
年
で
11
回
目
！
　

み
な
さ
ん
、
体
重
は
毎
日
量
っ
て
い
ま
す
か
？

　
体
重
や
歩
数
な
ど
の
記
録
に
継
続
し
て
取
り
組
ん
で
、
健
康
と

賞
品
を
ゲ
ッ
ト
し
ま
し
ょ
う
！

≪チャレンジ期間≫
令和６年11月1日（金）から令和７年2月8日（土）まで
★対象者　どなたでも
★参加方法
①WEB
　（がまごおりいきいき健康トライアルに登録して参加）
②手書きの記録表
　（市役所受付、公民館、健康推進課で配布しています）
★参加特典
・参加賞（体重記録30日以上）、
　達成賞（体重記録100日間）
さらに、100日達成者には抽選会に
参加できるチャンスなどもあります♪
★詳しくはホームページへ
★問い合わせ先
　蒲郡市健康推進課（保健センター）
　��0533-67-1151

ホームページ

がまごおりいきいき
健康トライアル

元
気
！
活
気
！
い
き
い
き
蒲
郡

　

健
康
情
報
コ
ー
ナ
ー

蒲
郡
市
保
健
セ
ン
タ
ー

蒲
郡
警
察
署
だ
よ
り

蒲郡警察署 ℡68-0110

市内の犯罪・交通事故
発生状況

①市内の犯罪発生状況
    （令和６年８月末）

②市内の交通事故発生状況
    （令和６年８月末）

( )内は昨年対比

( )内は昨年対比

死亡事故 ２件 (＋２件）
人身事故 198件 （＋21件）

総　　数 341件 （＋65件）

主
な
内
訳

侵 入 盗 31件 （＋10件）
自動車盗 ３件 （＋１件）
特殊詐欺 ５件 （＋４件）
自転車盗 67件 （＋23件）

※人身事故件数は死亡事故件数を含む

蒲
郡
市
消
防
本
部

市内の火災発生状況
（令和6年８月末）

蒲
郡
市
消
防
本
部( )内は昨年対比

総　　数 １７件 （－５件）

内
　訳

建物火災 ９件 （－１件）
車両火災 ２件 （±０件）
林野火災 １件 （＋１件）
その他火災 ５件 （－５件）

死　者 ０人 （－３人）

お問い合わせ

消防本部予防課
（平日日中 ℡68-0937）

住宅用火災報知器で大切な家族を守りましょう！
火災を早期発見するために
重要な役割を果たす住宅用火災警報器。
設置することで火災による被害に大きな違いがあります。

火災による死者発生状況
（令和6年８月末）

( )内は昨年対比

これ　　　です
警察官等を騙り、「偽造カード
が使われている」「カードの交
換が必要」と言って、訪問して
きた犯人がキャッシュカードを
持ち去ったりすり替えたりする

「料金未納」のメールを送り付
けたり、「ウイルスに感染」とパ
ソコン画面に表示させて、費用
として電子マ
ネーの購入や、
現金振込等を
させる

役所等を騙り、「医
療費の払い戻しが
ある」と言って、
ATMまで誘導し、現
金を振り込ませる

子供や孫を騙り、「カバンを落と
した」「すぐにお金が必要」と話
した後、代わり
の者が自宅を訪
問してきて、現
金をだまし取る

愛知県下では、特殊詐欺の被害件数、被害額が激増！！
蒲郡市内では、合計で2,600万円を超える被害が発生
　　　　　しており、前兆電話も多数確認しています！

犯人からの電話に出ない対策をしましょう
留守番電話設定

在宅時でも常に設定

被害防止機能付き電話の設置

呼出音が鳴る前に
警告が流れ、

会話を録音します

詐欺

キャッシュカードが
偽造されています

秋
の
火
災
予
防
運
動

11
月
９
日
〜
15
日

設置無
設置有 0.5倍

設置無
設置有 0.53倍

住宅用火災警報器を設置することで火災発生時の死亡
のリスクや損失の拡大リスクが大幅に減少します。ボタ
ンを押すひもを引っ張り定期的に点検しましょう。

住宅火災
100件当たりの
死者数

住宅火災
１件当たりの
損害額

１２人

3,319千円

６人

1,744千円

1011 k i r a m e k ik i r a m e k i 10月号10月号



［山羊座］ 12/22～1/19
状況は落ち着きを取り戻し自由時間が増えていきます。仕事のスキルを磨くのもおけいこ事も吉。よく学んで。

［射手座］ 11/23～12/21
上昇運です。強気の態度がツキを呼び込みます。自分の意見をはっきり伝え、その上で調整を図っていきましょう。

I n f o r m a t i o n
おしらせ

講　座　名 開催日 時間 開催場所 定員 備　　考会費（税込）番号

◆参加希望者の少ない講座や講師の都合等により、開催を中止・変更する場合があります。◆キャンセルは極力ご遠慮下さい。キャンセルの
場合、講座によっては材料代をいただく場合があります。◆会費は当日徴収いたしますので、つり銭の要らないようにお願いいたします。

注意
事項
〈お申込・お問合せ〉 塩津生活センター　竹谷町今御堂40-1  ☎68-7571 受付時間 月～金曜日 9:00～17:00（土・日曜日、祝日休）

ガーデニング教室（寄せ植え） 11/11（月）1 13:30～14:30 塩津生活センター 12名 3,000円 寄せ植えに挑戦しよう！

木目込み人形（全２回コース） 11/13（水）
11/27（水）2 13:30～15:30 塩津生活センター 12名 3,000円11/13（水） ２０２５年の干支「巳（へび）」の木目込み人形を作ろう！

ナスで金山寺 11/18（月）3   9:30～11:30 塩津生活センター 12名 700円 地場産のナスを使用して金山寺を作ろう！

生活文化講座募集のお知らせ

「げんき会」の参加者を募集します
げんきハツラツ　げんき会
○と　き：11月21日（木）・12月19日（木）  
　　　　　午前10時00分～午後1時30分
○ところ：塩津生活センター
○定　員：12名　　
○参加費：500円（昼食付）

★お問合せ
　塩津生活センター  ℡68-7571

イキイキはつらつ

9/5
「JAレディースの集い」を開催
　蒲郡市民会館中ホールにて、女性部員を対象としたレ
ディースの集いを開催しました。
　本会では、グループ教室の発表会が行われ、日ごろの
練習の成果を発揮する場となりました。その後、厚生連
保健師による講演会が行われ、自身の健康について見
直す良い機会となりました。
　参加者は「きれいな音色の演奏を聴くことができ楽し
かった」と話しました。

9/6・7
JAレディース  
作品の展示即売会を開催
　塩津生活センターにて、女性部員によるハンドメイド
作品の展示即売会を開催しました。
　会場には、革製品やバッグなどをはじめ様々な作品が
並び会場を彩りました。
　販売を行った女性部会員は「自分の作った作品を手に
取ってもらえてうれしい。次の作品への制作意欲が沸き
ました」と嬉しそうに話しました。▲発表会の様子

▲展示即売会の様子

〇スマホを持っていないが、興味がある方！
〇スマホは持っているが、使い方に不安がある方！
スマホの基本操作やアプリ等の活用方法を学んで、スマホを楽しんでみませんか？
※スマホは準備しますので、持っていない方も参加可能です。

参加費
無料

10:00~12:00　

JA蒲郡市  生活指導センター
（℡：68-7571）までお電話にて

お申し込みください。

初心者向け教室（１日じっくりコース）

11月28日（木）

JA蒲郡市 塩津生活センター

※午前・午後の１日の教室となります。

画面起動、マップ、カメラ・音声アシスタント 他

マップ（道案内）、検索、天気、ＬＩＮＥ 他13:30~15:00　

JA公式LINE、JAバンク・JA共済アプリについて15:00~16:00

申込みは先着順になります。
お早めにお申込みください。
再受講も可能です。

定員  20名

令和6年度  第3回  JAスマホ教室開催！

※JAバンクアプリの登録を希望される方はキャッシュカードをご持参ください。

営農事業所からのお知らせ

　透水性・防水性・防風性を備えた生地
を採用。新たに搭載した伸縮素材が動き
やすさを実現。快適な防除作業をお約束
します。
　○期　　間：10月31日（木）まで
　○お得なキャンペーン価格でご提供！

　中腰作業や重量物の運搬など農作業の
負担を軽減するサポートジャケットのキ
ャンペーンを開催中です。
　本店営農事業所・大塚営農事業所で試
着できますので、一度お試しください。
　○期　　間：12月30日（月）まで
　○対象商品：サポートジャケットＰＲＯⅢ

★お問合せ　各営農事業所へ
 西部営農事業所 ℡57-1886
　本店営農事業所 ℡68-8216
　大塚営農事業所 ℡59-8923　
　農機センター　 ℡68-6636　

49,500円（税込）

　　　　　　　　　サイズ（男女兼用）
　　　　　　　  S～M　　　　　 L～3L
腰回り 78～98㎝ 92～116㎝
ひざ上下回り 23～34㎝ 29～43㎝
身　長 155～172㎝ 168～194㎝
※男女兼用 
※腰周りは骨盤の周囲でありウエスト(腹囲)ではありません。
　迷われたら大きめをお選びください。

本店・大塚営農事業所で試着が出来ます

※取り寄せ商品と
　なります

サポートジャケットPROⅢ

防除着『ゴアテックス スーツ』
キャンペーン開催中!!

農作業軽減『サポートジャケット』
キャンペーン開催中!!
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11月イベント・キャンペーンカレンダー

※組合員農家からの求人を無料で紹介します!！
※ホームページにて随時更新中。
★お問合せ
　ＪＡ蒲郡市無料職業紹介所（営農支援課）
　℡68-7877（担当：山田・石川）
　蒲郡市神ノ郷町名取15（総合集出荷場敷地内）
　受付時間　午前8時30分～午後5時（平日のみ）

農業求人サイトをご活用ください
ＪＡグループ愛知では農業求人サイトを開設して
います。より多くの方へ情報が発信でき、掲載も
無料です。ぜひご活用ください。

　　＝Ａコープかたはら         ＝グリーンセンター蒲郡  　   　　＝ＪセルフＳＳ

勤務地作業内容募集品目
柏原町・坂本町
豊岡町

豊岡町・三谷町
西迫町・拾石町

西迫町　他

水竹町・五井町
西迫町・吉良町

各自宅

各自宅

みかんの収穫・運搬作業等

いちごの収穫・株の整理等

収穫・木の手入れ

収穫・管理作業等

パック詰め内職
（配達・回収あり）
パック詰め内職
（配達・回収あり）

みかん

いちご

ミニトマト
マイクロトマト

つま菊

大葉

農作業パート募集

 秋の菜園フェア（３日まで）
年金まつり
    スロットキャンペーン
年金まつり
    スロットキャンペーン
  おいしい秋見つけたデー
  （５日まで）

ごろみぃの日

 定休日
 定休日
  キラメキポイント会員セール（ポイント５倍）
  （１２日まで）

    スロットキャンペーン

    スロットキャンペーン

 定休日
 定休日
 贈答セール第一弾（１９日まで）
 今夜は鍋にしよう（１６日まで）

    スロットキャンペーン
不動産市IN蒲郡
 煮物がおいしい季節（１９日まで）
    スロットキャンペーン
不動産市IN蒲郡

 定休日
 定休日

  贈答セール第二弾（２６日まで）

    スロットキャンペーン

    スロットキャンペーン

 特別営業
 定休日

  いい肉の日（３０日まで）

 １８：００閉店
    スロットキャンペーン

［水瓶座］ 1/20～2/18
万が一の備えが役立ちます。防災用品の準備を。年長者の話には耳を傾けて。友達との外出はいい気分転換に。

［魚座］ 2/19～3/20
注目度がアップするのでなかなか大変ですが思わぬラッキーも。いつでもチャンスをつかめるよう臨戦態勢で。

〔文化の日〕

〔振替休日〕

〔勤労感謝の日〕

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

中途採用職員募集
（総合職・介護職）

やすらぎセンター　

詳細はこちらのＱＲコードを読み取り、ご覧ください
スタッフ募集

開
催
中
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

正組合員意見交換会のお知らせ
　10月24日（木）～30日（水）にかけて、地区ごとに正組合員意見交換会を開催します。
　正組合員の皆さまには、大変お忙しい事と存じますが、ご出席くださいますようお願い申し上げます。
　なお、ご自身の地区の開催日に出席できない場合、本年度は10月30日（水）に全地区対象（夜間）、女性の場合は
全地区対象（女性限定日）を開催しますので、こちらへご出席をお願いします。

月日・曜日

10月24日（木）

10月25日（金）
10月28日（月）
10月29日（火）

10月30日（水）

午前 9:30～
三谷地区（三谷支店）
形原地区（Ａコープ）

神ノ郷地区（本館）

午後 1:30～
塩津地区（塩津支店）
坂本（集会場）
東部地区（本館）※

南部・清田・水竹地区（本館）
西浦地区（西浦支店）
大塚地区（大塚支店）

全地区対象「女性限定」（本館）

午後 7：00～

全地区対象「夜間」（本館）

複数事業利用ポイントの途中経過が10月末より確認できます
　ＪＡ蒲郡市の各支店・店舗・ガソリンスタンドに設置しているポイント端末にて、各事業利用の途中経過を確認できます。
複数事業利用ポイントのランクアップに向けてご参考ください。

★キラメキポイント制度に関するお問合せ　企画情報課 ℡0120-811017　受付時間　9:00～17:00（土・日祝を除く）

※信用事業は、前年度の取引内容となっていますのでご注意ください。

カードを
置きます

「確認」を
押します

「ボーナスポイント
計算結果確認」
を押します

「複数事業利用
ポイント途中経過」
を押します

画面上部に
前月末時点のランク
が表示されます

あなたの複数事業利用ポイントは何ランク？

インターネットでポイント残高や履歴が確認できます
パソコン版URL https://members.aichi-ja.or.jp/p/gm/index.html
スマホ版URL https://members.aichi-ja.or.jp/kumex/sp/sp_index.p.html?JAC=6606

お申込み
不要！

上記URLまたはQRコードのキラメキポイント照会専用サイトで、ポイントIDとパスワードを入力し、ログイン
して確認できます。パスワードの初期設定は西暦の生年月日8ケタです。（【例】1980年12月1日生→19801201）
※初回ログイン後にパスワード変更機能でパスワードの変更をおすすめします。

ポイントIDポイントID

1 2 3 4 5

スマホ版QRコード

年金まつり開催のお知らせ
　年金友の会会員・プレ年金会員の皆様へ、日ごろの感謝を込め
て、今年も年金まつりを開催します。地域の農産物等が当たる福
引のほか、ご来場の皆様に店舗やSSで使えるご優待券をプレゼ
ント！お子様には粗品プレゼントもあります♪
　また、ＪＡバンクアプリや公式ＬＩＮＥの登録ブースを設置しま
す。皆様のご来場を心よりお待ちしております。
※JAバンクアプリの登録には、当JAキャッシュカード、Eメールアドレスが必要となります。

Aコープかたはら、
グリーンセンター蒲郡

日時

会場

11月2日（土）・3日（日）
9:00～15:00
※雨天決行

農業エール便2024

年金友の会会員※1・
プレ年金会員※2様限定
※１  年金の受け取りを当ＪＡの口座に指定さ

れている方。
※２  55歳以上の方（年金未受給者）で、将来

当ＪＡで年金を受け取る予約をされた方。
各取扱期間に支店窓口で
スーパー定期貯金・大口定期貯金（１年・自動継続）を
50万円以上新規・増額された方が対象
となります。

抽選で蒲郡市の農産物が当たる！

農業エール便2024農業エール便2024 10月
取扱期間 10/1～10/31
引換期間 11/15～11/24

早生みかん
（約5㎏）

抽選で
合
計300名様

※10月25日（金）は午後2:00より開始します。

コーティングキャンペーン
（11月末まで）

タイヤキャンペーン
（12月末まで）

スタッドレス早期予約
（11月末まで）
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4LDK+S
土地面積：65.25坪
建物面積：41.75坪
平成３年12月新築
駐車場1台

５LDK
土地面積：54.82坪
建物面積：39.49坪
昭和61年新築
駐車場1台（ｶｰﾎﾟｰﾄ付）

６LDK
土地面積：62.42坪
建物面積：27.05坪
平成12年新築
駐車場1台

編集後記

キャッシュカード紛失 0120-089286緊急連絡先（夜間・休日）自動車事故 0120-258931緊急連絡先（夜間・休日）ＬＰガス 0566-99-4956緊急連絡先（夜間・休日）

　お
盆
明
け
の
あ
る
日
、
孫
が
「
今
日
は
お
寿
司
が
い

い
」
と
言
っ
て
い
ま
し
た
。
こ
の
前
日
、
孫
の
お
母
さ

ん
か
ら
、
「
グ
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
も
お
米
は
売
り
切
れ

で
し
ょ
う
か
？
」
と
の
連
絡
が
あ
り
、
確
認
に
行
く
と

お
米
は
ま
っ
た
く
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
の
後
も
わ
ず
か
に

入
荷
す
る
お
米
は
、
瞬
く
間
に
売
り
切
れ
て
し
ま
い
令

和
の
米
騒
動
と
い
っ
た
様
相
と
な
り
ま
し
た
。
春
頃
よ

り
品
薄
感
が
高
ま
り
、
8
月
8
日
に
発
表
さ
れ
た
「
巨

大
地
震
注
意
」
に
よ
っ
て
一
気
に
米
不
足
の
状
態
と

な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　米
不
足
の
そ
も
そ
も
の
要
因
は
、
昨
年
夏
の
記
録
的

な
高
温
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
昨
年
の
作
況
指
数
は

1
0
1
と
収
穫
量
は
確
保
さ
れ
た
も
の
の
、
高
温
障
害

に
よ
り
等
級
比
率
が
低
く
、
さ
ら
に
精
米
歩
留
ま
り
も

悪
か
っ
た
た
め
に
流
通
量
が
想
定
以
上
に
減
少
し
た
よ

う
で
す
。

　記
録
的
な
高
温
は
、
多
く
の
農
作
物
に
も
影
響
を
与

え
ま
し
た
。
梅
は
暖
冬
の
影
響
で
結
実
数
が
少
な
く
、

降
雹
害
も
あ
り
例
年
の
半
分
以
下
の
収
穫
量
と
大
不
作

と
な
り
、
サ
ク
ラ
ン
ボ
も
今
年
は
不
作
で
双
子
果
が
多

い
と
、
幾
度
と
な
く
報
道
さ
れ
ま
し
た
。
カ
メ
ム
シ
も

越
冬
量
が
多
く
早
期
か
ら
大
発
生
し
ま
し
た
。
蒲
郡
で

も
、
み
か
ん
は
日
焼
け
果
が
多
く
発
生
し
、
い
ち
ご
も

花
芽
分
化
が
進
ま
ず
定
植
遅
れ
や
着
花
不
良
で
収
量
に

影
響
が
あ
り
ま
し
た
。

　今
夏
も
昨
年
と
並
ん
で
過
去
最
高
の
平
均
気
温
と
な

り
、
こ
う
し
た
気
象
状
況
が
あ
た
り
ま
え
の
状
態
に

入
っ
た
と
も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
高
温
の
影
響
は
農
作

物
へ
の
直
接
的
な
被
害
、
生
理
的
な
影
響
、
害
虫
の
越

冬
量
の
増
加
な
ど
計
り
知
れ
な
い
も
の
が
あ
り
ま
す
。

　輸
入
に
依
存
す
る
日
本
の
食
料
は
、
世
界
情
勢
、
各

地
で
頻
発
す
る
異
常
気
象
の
影
響
で
安
定
確
保
が
危
ぶ

ま
れ
、
国
内
の
生
産
基
盤
は
縮
小
し
、
さ
ら
に
高
温
の

影
響
が
加
わ
れ
ば
、
こ
れ
か
ら
私
た
ち
は
あ
た
り
ま
え

の
よ
う
に
ご
飯
を
食
べ
て
い
く
こ
と
は
で
き
る
の
で

し
ょ
う
か
。

　生
産
者
、
J
A
は
食
料
を
安
定
的
に
生
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常勤役員
コラム

年金相談  
11月12日（火） 午後1時30分～午後5時
※年金相談のお申込みは各支店へお願いします。

法律相談  
11月14日（木） 午後1時30分～午後4時30分
税務相談  
11月26日（火） 午後1時～午後5時
※法律・税務相談のお申込みは各支店窓口または総務部総務組
合員課（℡68-9777）へお願いします。

■上記3つの相談会の開催場所はJA蒲郡市本館（図書館西側）です。

介護相談  
【介護センター】
　毎週　月～土曜日　午前8時30分～午後5時30分
　℡68-8005　0120-605147
【デイサービスセンター形原】
　毎月　第二土曜日　午前10時～午後3時
　℡56-8770
葬儀事前相談会
毎月5日 
【やすらぎホール蒲郡】　午前9時～午後4時　
　0120-098317
【やすらぎホール形原】　午前9時～正午　
　0120-590922
※予約不要、その他の日で相談のご希望がありましたら、事前に
やすらぎセンターへご連絡ください。

資産管理センター不動産売却相談会
11月10日（日） 午前9時～午後4時30分
※毎月第3日曜日に開催します。
　お問合せは資産管理センターへ（℡68-8625）

11月の相談会

代表理事組合長
鈴木 茂正

楓散り　道行く人の　足元に
　夏の暑さも過ぎ、紅葉の季節がやってきました。
　待ち望んでいた秋がやっときてうれしい限りです。
　秋といえば紅葉という事で、ふと「紅葉」と「楓」の
違いについて調べてみたところ、どちらも「ムクロジ
科カエデ属」の植物であり同じ仲間で、一般的に葉の
切れ込みが深いものを「紅葉」、浅いものを「楓」と
呼ぶことが多いそうです。（なんだか蝶と蛾の違いみ
たいですね）
　他には「食欲の秋」「芸術の秋」「読書の秋」とい
われますが、私個人の今年の秋は「イベントの秋」とし
て写真撮影やライブや屋外イベントなどを精一杯楽し
もうと思います。
　皆様も各々の秋を楽しんでください。
　それではまた来月号でお会いしましょう！ Ｋ

定例監事会

8月27日
決議事項
1．令和６年度　定期監事監査（11月次）実施

以上の事項を可決承認しました。

報告事項
① 常勤監事日常監査報告（令和６年第１四半期）
② 令和６年度　第１四半期内部監査報告

定例理事会

8月27日
決議事項
1．７月経営検討

以上の事項を可決承認しました。

報告事項
① 令和６年度　大規模地震対応訓練の実施
② 余裕金運用等に係るリスク情報等の修正
③ 令和５年度複数事業利用ポイントの結果
④ 固定資産の取得
⑤ 組合員の加入・脱退状況（７月末）
⑥ ７月行事等実施報告書（生活指導事業）
⑦ 役員報酬審議会の開催
⑧ ７月経済事業行事等実施報告
⑨ 大口貸出先の定期報告
⑩ ＪＡバンク基本方針等の変更
⑪ 農業者に対するアグリマイティー資金（農業エール資
金）の継続

⑫ ２０２３事業年度末基準　ＪＡバンク基本方針に基づく「ＪＡ
財務モニタリング」「ＪＡ体制整備モニタリング」の点検結果

組合員資格変更の届出について
　組合員の死亡（相続）や住所・氏名の変更等、組合員資格に変
動が生じた場合は、各支店窓口にてお手続きをお願いします。

 

ＪＡネットバンクサービス

　このたび、ＪＡネットバンクを装ったフィッシングメールが不特定多数に送付され、ＪＡネットバンクを装ったサイトが開
設されていることが判明しました。
　異常なログインによりＪＡネットバンクが一時利用停止されていると偽り、利用
停止の解除のためにフィッシングサイトへと誘導する内容で、ログインID・パス
ワード等を不正に取得する手口となっております。
　本メールとＪＡバンク（ＪＡ・信連・農林中金）は何ら関係ございませんので、
不審なメールにはご注意いただきますようお願いいたします。

★お問合せ　各ＳＳ　形原  ℡57-5148　塩津  ℡67-6155　平田  ℡67-8211　大塚  ℡59-7617

燃料部からのお知らせ

　12月24日（火）までの期間、毎週月・火曜日は、灯油が店頭
価格より2円/Ｌ引きで購入できます。

●暖か灯油キャンペーン開催中

　11月中にスタッドレスタイヤをご購入いただきますと、キャンペ
ーン価格からさらに10％引きの早期予約キャンペーンを実施します。
　また、購入者特典として、次回の夏タイヤへの交換作業料が無
料になるサービス券をプレゼント！降雪や路面凍結の前にタイヤ
交換を済ませて、冬も安心して走行いただけます。
　12月の混雑を避け、スムーズに準備できるこの機会を是非ご
活用ください！
○期間：11月1日（金）～11月30日（土）

●スタッドレスタイヤ早期予約キャンペーン●ＪセルフＳＳスロットキャンペーン

11月毎週 土・日 開催!!

絵柄が揃うと最大5円/L値引き！

レギュラー ハイオク 軽油

スロット回転！
形原ＳＳ、塩津ＳＳ、平田ＳＳ、大塚ＳＳ

10L以上の給油で

セルフ洗車機（撥水洗車半額）キャンペーンを
同時開催します。（会員限定）

資産管理センター

JAネットバンクに関するお問い合わせ
【JAネットバンクヘルプデスク】
フリーダイヤル：0120-058 -098

お問い合わせ時間：平日 9:00～21:00
土日祝日 9:00～17:00

ＪＡネットバンクサービスを装ったフィッシングメール、サイトにご注意ください

蒲郡中学校
・

蒲郡南部小学校区

三谷中学校
・

三谷小学校区
三谷中学校
・

三谷小学校区

新井町
2400万円

三谷町
1660万円

三谷北通
1600万円

中 古 住 宅

★お問合せ　資産管理センター（蒲郡高校西側）☎68-8625　宅地建物取引業　愛知県知事（6）第17958号
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・かさが開きすぎず、ひだの色
が白いもの。軸がしっかりして
いるもの。

選ぶポイント

保存方法
・キッチンペーパーにかさの裏
が上になるようにして並べ包
み、ビニール袋に入れ冷蔵庫
で保存する。

特集

「最期のひと時に、思いを込めて」
JAの葬儀サービスを
ご紹介します。

発行／蒲郡市農業協同組合    
〒443-0041 愛知県蒲郡市宮成町2番1号 E-mail: info@gamagori.aichi-ja.or.jp
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JA蒲郡市は持続可能な
開発目標（SDGs）を
支援しています。

この印刷製品は、環境に配慮した
資材と工場で製造されています。

この印刷製品は、印刷用の紙へ
リサイクルできます。

P–B10207

TEL（0533）68-6631
FAX（0533）66-1587

3年ぶりの秋祭り（大宮神社）

ＬＩＮＥ 友だち募集中！
お友達登録は、右記ＱＲコード
より、ご登録ください。 

公式LINE「ＪＡ蒲郡市」
ＪＡ蒲郡市 Instagram
さまざまな情報をお届けします。
アプリをインストール後、右記の
ＱＲコードからフォローしてください。Ja.gamagorishi

Follow Me!

JA蒲郡市
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①　米は洗って炊飯器に入れ、昆布を入
れて少なめの水に30分間漬けておく。

②　具材の下ごしらえをする。生サケは1切
れを3、4つに切って塩と酒を振り、4、5
分置く。キッチンペーパーで汁気を拭い
てオーブントースターでさっと表面を焼
く。キノコ類は食べやすい大きさに切る。
ニンジンは千切りにする。ミツバはさっ
とゆでて1cm長さに切る。ギンナンは殻
を取ってゆで、薄皮をむく。

③　炊飯器にAの調味料を入れ、炊飯器
の2合の目盛りまで水を加える。②の
キノコ類、ニンジン、さっと焼いたサ
ケを加えてスイッチを入れる。

④　炊けたら全体を混ぜて器に盛り付け、
②のミツバやギンナンを散らす。

【材料】 （4人分）
米…2合
昆布…小1枚
生サケ…2切れ
（下処理用に塩、
　　　　酒各少々）
ニンジン…1/4本
糸ミツバ…1/2束
キノコ類（シメジ・エリ
ンギ・シイタケ）…100g
ギンナン…12粒
A
　酒…大さじ2
　みそ…大さじ2
　みりん…小さじ2
　しょうゆ…小さじ1

①　ナメコとエノキタケは石
突きを落とし、ゆでてざ
るにあげ冷ましておく。

②　土佐酢の材料を鍋で沸
かし、冷ます。

③　①を②に漬け、味を含ま
せる。

④　③に小口に切ったオク
ラ、キュウリを入れ混ぜ
合わせ、器に盛り付け、
おろしショウガ、いりごま
をのせ出来上がり。

【材料】 （2人分）
ナメコ（足付き）…1パック
エノキタケ…1/2パック（3等分）
●土佐酢
　かつおだし…100ml
　薄口しょうゆ…大さじ1
　みりん…大さじ1
　酢…大さじ1
　砂糖…小さじ1/2
オクラ…4本（塩でこすりゆでる）
キュウリ…1/2本（輪切りにし塩
でもむ）
おろしショウガ…小さじ1/2
いりごま…少々

！

秋サケとキノコの
炊き込み・
みそご飯

ナメコと
エノキタケの
酢の物

お得な情報や
クーポンをゲット！

・ビタミンD、ミネラル、食
物繊維などが含まれてお
り、免疫力UPや骨の健
康維持、高血圧予防を期
待できます。

主な栄養素
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※天候によって店頭に
　無い場合があります。

しいたけ

今月のオス
スメ

産直野菜 つけよう
旬を
見

蒲郡みかん
（宮川早生）5㎏

クロスワ
ード

パズル
賞品

※写真イメージです。

Aコープかたはら、グリーンセンター蒲郡
でも購入できます
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