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・ビタミンA、ビタミンC、
ビタミンK、カリウムを
多く含んでおり、健康な
皮膚や視力、骨の健康、
神経機能の維持などに
効果が期待されます。

主な栄養素

　
グ
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
蒲
郡
や
Ａ
コ
ー
プ
か
た
は
ら
に
は
、新
鮮
で

安
全・安
心
な
採
れ
た
て
の
野
菜
を
販
売
し
て
い
る
産
直
コ
ー
ナ
ー

が
設
置
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
産
直
野
菜
を
買
っ
て
、地
域
農
業
を
応
援
し
ま
し
ょ
う
♪

※天候によって店頭に
　無い場合があります。

ミニトマト

①　カニ玉を作る。ボウルに卵を割り、ほぐしたカニカマを入れ塩
で味を調える。フライパンにサラダ油を熱し、卵液を入れ強火
で箸で混ぜながら半熟ほどで火を止め皿に盛り付ける。

②　野菜あんを作る。フライパンにCを入れ、弱火で香りを出す。A
を入れて沸騰させ、Bを入れ2分ほど煮込み、水溶き片栗粉で
とろみを付け、ごま油を鍋肌から回し入れる。

③　カニ玉に野菜あんをかけて出来上がり。

【材料】 （4人分）
●カニ玉
　卵……………………4個
　カニカマ……………4本
　サラダ油………大さじ2
　塩………………1つまみ
●野菜あん
Ａ　中華スープ……400ml
　　料理酒………大さじ2
　　しょうゆ………大さじ1
　　塩・こしょう…1つまみ

！

今月のオス
スメ

産直野菜

カニ玉
春の野菜あんかけ

つけよう
旬を
見

・ヘタが濃い緑色でピンと
張っているもの
・滑らかな球状のもの

選ぶポイント

保存方法
・ヘタを取り、キッチンペー
パーなどを敷いたタッパー
などに入れ冷蔵庫で保管
する。

お得な情報や
クーポンをゲット！

Ｂ　むきアサリ……………100g
　　ニンジン（千切り）……1/3本
　　タケノコ（細切り水煮）…50g
　　乾燥細切りキクラゲ
　　　（水で戻しておく）……10g
　　グリーンピース……20粒ほど
Ｃ　ショウガ（みじん切り）…小さじ1/2
　　サラダ油……………大さじ1
水溶き片栗粉……………大さじ3
ごま油……………………大さじ1



グリーンセンター蒲郡・Aコープかたはらの

「ひみつ」に迫る！！
グリーンセンター蒲郡・Aコープかたはらと言ったらやっぱりこれ！

産直野菜コーナー
（グリーンセンター蒲郡・Ａコープかたはら）

手作り惣菜販売中

　グリーンセンター蒲郡では“午前7時”、Ａコープかたはらでは
“午前7時30分”から産直部会員により商品の搬入が行われ、年間
270品目以上の新鮮な農産物が店頭に並びます。人気な商品は午
前中に売り切れになってしまうことも・・・
　スーパーではあまり見かけないような
商品も発見できるかもしれません！
　生産者の名前が表記されており、安全・安心です。
あなたの「推し生産者」を見つけてみてはいかがですか？

産直コーナーには
産直部会員さんが作ったスイーツや
ハンドメイド作品も販売して

いるんだよ！

地元の農産物が
どこよりも早く買える！？

共選品コーナー
（グリーンセンター蒲郡・Ａコープかたはら）
　地元で栽培された蒲郡みかんやサンベリー蒲
郡のいちごが選果場より直送されるため、どこよ
りも早く店頭に並び新鮮です。
　グリーンセンター蒲郡やＡコープかたはらでは
地方発送も行っていますのでぜひご利用ください。

蒲郡で某大型スーパーの大容量商品や
有名店のパンが購入できる！？

限定フェア
（グリーンセンター蒲郡・Ａコープかたはら）

　グリーンセンター蒲郡、Ａコー
プかたはらでは毎月様々な特売
やイベントを開催しています。内
容については各店舖に掲示して
いる催事案内や公式ＬＩＮＥ“産
直だより”をご確認ください。

野菜や果物だけじゃない！？
こだわりのお米をご賞味あれ！

コメ米コーナー
（グリーンセンター蒲郡・Ａコープかたはら）
　コメ米コーナーでは1㎏から、日本各地の美味し
い銘柄米をご購入いただけます。注文を頂いてから
その場で玄米を精米するため新鮮で、「5分づき」や
「7分づき」とお好みにあったつき具合でご利用い
ただけますので、お気軽に係員まで申し出ください。

農協ならでは！園芸資材も充実！

苗、園芸資材コーナー
（グリーンセンター蒲郡）

　苗物（花・野菜）やガーデニング資材を
数多くご用意しています。
　5月は野菜苗を豊富に取り揃えています。
　今回の「生産者にインタビュー（P10）」
に登場する柴田慈土さん（柴田農園）の苗
物も取り扱っています。今年はぜひ家庭園
芸にチャレンジしてはいかがですか？

新鮮でお得な理由、全部見せちゃいます！

知ってた？

毎日新鮮な野菜を
農家さんが運んできて
くれるんだよ！

はぐみんカード
ゆとりカードで
割引あり！

愛知の伝統野菜も
取り扱っています

産直LINE
QRコード

　“旬な農産物”を使用し、当店で手作り販売
いたしております。

ネット通販
「オイシイ！ガマゴオリ」
　蒲郡のみかんはネット通販でも
購入できること、ご存じでしたか？
　遠方のご家族・友人へのギフト
に！ぜひご利用ください！

オイシイ！ガマゴオリ
QRコード

６ 月  の  星  占  い  

苗も肥料もずらり！

Aコープかたはら限定！

Feature
Articles

集特特集
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newsJA
　東海テレビ「ボイメンのあいち農業塾2024」で蒲郡温室みかんとアスパラガスが
取り上げられます。

［牡羊座］ 3/21～4/19
コミュニケーション運が活発化。耳寄りな情報が入ってきそうです。家族と出かける予定を立てて。模様替えも◎。

［牡牛座］ 4/20～5/20
次第に周囲が騒がしくなってきそうですが、おおむね順調です。親交を深めるには一緒に食事をするのがお勧め。

3/28
複数の圃場にて
ドローンの試験飛行を実施
　ドローンによる薬剤防除に向けて、新型機種の性能の
確認と散布費用の算出のために複数の圃場で試験飛行を
実施しました。新型機種の性能は既存のドローンと比較し
て防除効果がより期待できるため、引き続き夏期の農薬
散布の負担軽減を目指して散布試験を実施し、省力化に
取り組みます。

▲性能について確認をする職員

▲

レジを待つ人たち

4/5
ごろみぃの日初開催！
　当ＪＡのマスコットキャラクター「ごろみぃ」のイベントが
開催されました。
　各部署で様々なイベントを開催し、どのイベントも多くの
参加者で賑わいました。
　「ごろみぃの日」は、毎月開催される予定で、お得なキャ
ンペーンやくじ引きイベント等を開催しますので、ぜひご参
加ください。
　イベント情報につきましては公式ＬＩＮＥ
「ＪＡ蒲郡市」で配信する予定です。右ＱＲ
コードよりお友だち登録をしてお待ちくだ
さい。

▲支店ではくじ引きイベントを
開催しました！

▲選果の様子

4/1
ノーネクタイへの取り組み
　当組合では令和6年度4月より、ノーネクタイスタイルで
の勤務を開始しました。
　これは、働きやすい環境の整備を目指した取り組みです。
　今後も職員一人ひとりが働きやすく、活躍できる環境づ
くりを目指し、様々な取り組みを進めていきます。

3/21
出荷システム
稼働開始
　アスパラガス部会では、デジタル化を目的とした出荷シ
ステムを導入しました。これにより、紙の伝票を用いた出荷・
集計業務が、システムへの入力だけで完結するためペー
パーレス化が実現されました。
　秋には苺部会の導入も決定しており、営農販売部は今後
もデジタル化に関する取り組みを進め、業務の効率化に向
け取り組んでまいります。

3/2
ハウス南津海出荷始まる
　ハウス南津海の出荷が始まりました。ハウス南津海は袋
ごと食べられる飛びぬけた甘さが特徴で、「甘い」「むき
やすい」「たべやすい」の三拍子が揃った品種です。今年
度は140トンの出荷が見込まれており、4月上旬から4月下
旬まで出荷されました。

▲

軽快な装いで仕事に臨む職員

▲

最新システムで出荷作業を改革

4/6～7
グリーンセンター蒲郡
周年セールを開催
　グリーンセンターではオープンから25年を記念し、
4/6・7日の二日間に周年セールを開催しました。
　期間内は肥料やサンベリー蒲郡の苺などをお値打ち価
格で販売し、多くの人で賑わいました。
　利用者は「いつもより安く買うことができてうれしい」
と声を頂きました。

4/9
「ボイメンのあいち農業塾2024」で
蒲郡の特集の放映が決定！

3/26
東海ラジオで
樹熟デコポン®をPR
　樹熟デコポン®が初出荷を迎えるにあたり、柑橘同志会
長の千賀雅己さんが東海ラジオ「OH！MY　CHANNEL！」
に出演しました。「抜群の甘みと適度な酸味、芳醇な香りも
含めて樹熟デコポンを楽しんでほしいです」とリスナーに
PRしました。 ▲

樹熟デコポン®をPRする千賀雅己さん

3/29
「ニッポンエール」
ご当地グミ総選挙2024　7位入賞！
　全農の商品ブランド「ニッポンエール」が販売する全国
のご当地グミの総選挙が行われ、愛知県代表としてノミ
ネートされた「蒲郡みかんグミ」が1,314票を獲得し、第7
位に入賞しました。
　「ニッポンエール」では総選挙トップ7の果汁をミックス
した「神セブン」グミを2024年秋頃に販売予定です。

［放送局］東海テレビ
［番組名］「ボイメンのあいち農業塾2024」
　※放送予定は変更になる可能性があります。

［放送日］5月19日（日）
 16時55分～17時25分
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［双子座］ 5/21～6/21
非常に勢いのあるラッキー月です。気になることは物は試しとやってみて。面白い発見がありそう。旅行も吉。

［蟹座］ 6/22～7/22
トラブルが解消に向かう上昇運。相手の話をよく聞いて。美術展やコンサートに行くのも◎。心豊かに過ごせます。

露地みかん6月の管理露地みかん6月の管理
●ラベルに記載されている農薬の使用基準を必ず守ってください。
●農薬の残液、タンクや散布器具の洗浄水は水路・河川には絶対に流さないでください。
●風のない時を選んで農薬を散布してください。

農作業のポイント

　高
品
質
な
果
実
を
生
産
す
る
た
め
に
は
、品
種
毎
に

適
正
な
栽
培
管
理
を
実
施
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

　今
月
の
管
理
の
ポ
イ
ン
ト
は
次
の
通
り
と
な
り
ま
す
。

●
 温
州
み
か
ん

　・
病
害
虫
防
除
　
　
　・
か
ぶ
さ
り
芽
の
除
去

　・
葉
面
散
布
の
実
施
　・
苗
木
園
の
管
理

　・
除
草
の
実
施

●
 中
晩
柑

　・
病
害
虫
防
除
　
　
　・
葉
面
散
布
の
実
施

　・
苗
木
園
の
管
理
　
　・
除
草
の
実
施

　・
夏
肥
の
施
用（
は
る
み
）

1 

病
害
虫
防
除

　外
観
の
キ
レ
イ
な
果
実
を
生
産
す
る
た
め
に
、病
害

虫
防
除
は
重
要
に
な
り
ま
す
の
で
実
施
し
ま
し
ょ
う
。

⑴
定
期
防
除
の
実
施

　柑
橘
類
の
主
要
害
虫
で
あ
る
ス
リ
ッ
プ
ス
、ゴ
マ
ダ

ラ
カ
ミ
キ
リ
、
ミ
カ
ン
ハ
ダ
ニ
、
カ
イ
ガ
ラ
ム
シ
は
、

6
月
に
発
生
量
が
増
加
し
、
果
実
、
葉
、
幹
を
食
害
し

ま
す
。6
月
上
旬
と
下
旬
の
一
斉
防
除
は
、確
実
に
実

施
し
ま
す
。

⑵
か
い
よ
う
病
の
防
除

　か
い
よ
う
病
が
中
晩
柑
を
中
心
に
発
生
し
て
い
ま
す
。

か
い
よ
う
病
の
発
生
が
多
い
場
合
は
、6
月
下
旬
の
一

斉
防
除
に
ク
プ
ロ
シ
ー
ル
ド
を
混
用
散
布
し
ま
す
。

※
詳
細
は
表
1
を
参
照
し
て
く
だ
さ
い
。

２ 

か
ぶ
さ
り
芽
の
除
去

　幼
果
の
上
に
か
ぶ
さ
っ
て
い
る
新
梢
を
除
去
し
ま
し

ょ
う
。ま
た
、幼
果
と
同
一
枝
上
に
発
生
し
て
い
る
新

梢
も
同
様
に
除
去
し
ま
し
ょ
う
。

⑴
対
象
樹

　新
梢
の
発
生
が
多
い
樹

⑵
方
法

　発
生
し
て
い
る
新
梢
を
発
生
基
部
よ
り

除
去
し
ま
す
。新
梢
の
み
が
多
数
発
生
し

て
い
る
場
合
は
、発
生
し
て
い
る
枝
の
基

部
よ
り
間
引
き
せ
ん
定
で
除
去
し
ま
す
。

※
詳
細
は
図
1
を
参
照
し
て
く
だ
さ
い
。

３ 

葉
面
散
布
の
実
施

　緑
化
促
進
、
樹
勢
維
持
、
生
理
落
果
抑

制
の
た
め
、プ
ロ
テ
ア
ー（
青
）5
0
0
倍

ま
た
は
、じ
ゃ
っ
ふ
る
1
号
3
0
0
倍
を

防
除
の
際
に
は
混
用
し
散
布
し
ま
し
ょ
う
。

４ 

苗
木
園
の
管
理

　苗
木
の
生
育
は
、
施
肥
と
か
ん
水
に
よ

っ
て
旺
盛
に
な
り
ま
す
。
か
ん
水
は
、
週

1
回
程
度
を
目
安
に
実
施
し
ま
し
ょ
う
。

施
肥
は
6
月
か
ら
実
施
し
ま
し
ょ
う
。

※
詳
細
は
表
2
を
参
照
し
て
く
だ
さ
い
。

5 

除
草
の
実
施

　雑
草
が
繁
茂
し
て
い
る
と
病
害
虫
の
発
生
源
と

な
る
た
め
、除
草
剤
の
散
布
又
は
除
草
を
実
施
し

ま
し
ょ
う
。

※
詳
細
は
表
3
を
参
照
し
て
く
だ
さ
い
。

6 

は
る
み
の
夏
肥
施
用

　は
る
み
は
、
5
月
の
夏
肥
に
引
き
続
き
、
6
月

中
旬
〜
下
旬
に
も
夏
肥
を
施
用
し
ま
し
ょ
う
。

※
詳
細
は
表
4
を
参
照
し
て
く
だ
さ
い
。

※
記
載
さ
れ
て
い
る
資
材
は
推
奨
品
で
す
。※中晩柑で黒点病の発生が心配される園は、ナティーボフロアブル1500倍（収穫前日／3

回）を混用散布する。温州みかん防除薬剤であるエムダイファー水和剤は混用散布しない。

※ザクサ液剤にシンバーを混用し散布する。

6月5日
～10日

温州
みかん

中晩柑

散布時期 品種
ハダニ類
アザミウマ類
ゴマダラカミキリ
アブラムシ類
黒点病、小黒点病
ハダニ類
アザミウマ類
ゴマダラカミキリ
アブラムシ類

夏期

収穫前日

収穫60日前
夏期

収穫前日

150倍

4,000倍

600倍
150倍

4,000倍

適用病害虫名
　 トモノールS（97%）

　 ダントツ水溶剤

　 エムダイファー水和剤
 　トモノールS（97%）

　 ダントツ水溶剤

使用薬剤 希釈倍数 使用時期 使用回数
－

3回

2回
－

3回

表1．一斉防除

図1．かぶさり芽の除去

1年生
2年生
3年生
4年生
5年生

6月～10月

3月～10月

樹齢 施肥時期

5回

300g
600g
900g
1200g
1500g

60g
120g
180g
240g
300g

分施回数

有機ペレット
特1号
（8-5-5）

肥料名
施肥量（1回）

1樹当たり
年間施肥量（5回） 年間施肥量（5回）

100樹当たり

30kg（1.5袋）
60kg（ 3袋）
90kg（4.5袋）
120kg（ 6袋）
150kg（7.5袋）

表2．苗木園の施肥 ①幼木（苗木）園の施肥例

中晩柑 はるみ
ポンカン

品種 施肥時期

6月中旬
～下旬

蒲郡中晩柑有機
ペレット夏肥 6袋

肥料名
施肥量
成木園

施肥量
若木園

5袋

表4．夏肥の施肥例（10ａ当たり）

6月
～7月

ザクサ液剤

シンバー

時期 使用薬剤

かんきつ

かんきつ

100～150ℓ

150～300ℓ
100～300ℓ

300～500㎖
500～1,000㎖

200～300g

作物名

1年生雑草
多年生雑草

1年生雑草

適用雑草名

収穫21日前
(雑草生育期)

雑草発生前及び雑草生
育期(ただし収穫7日前)

使用時期
薬量
10ａ当たり使用量

希釈水量
使用方法

雑草茎葉散布

土壌全面散布
雑草茎葉散布

使用
回数

3回

2回

表3．除草剤

1年生
2年生
3年生
4年生
5年生

6月

3月

樹齢 施肥時期

1回

200g
400g
600g
800g
1,000g

施肥回数

かんきつ
苗木ワンタッチ
（12-7-8-2）

肥料名
施肥量（1回）
1樹当たり

年間施肥量（1回）
100樹当たり

20kg(1袋)
40kg(2袋)
60kg(3袋)
80kg(4袋)
100kg(5袋)

②苗木ワンタッチ施肥例

③注意点※ツノロウムシ幼虫・ルビーロウムシ幼虫の発生が多い場合は、7月上旬にトランスフォーム
フロアブル2000倍（収穫前日／3回）を単独散布する。 ※移植した年の3月～5月は無施用とする。

※除草管理・乾燥防止のため、黒マルチの被覆、敷ワラ等を行い抑草と乾燥防止に努める。

6月20日
～25日

温州
みかん

中晩柑

散布時期 品種

カイガラムシ類
アブラムシ類
ゴマダラカミキリ成虫
アザミウマ類
カイガラムシ類
ゴマダラカミキリ
黒点病、小黒点病

カイガラムシ類
アブラムシ類
ゴマダラカミキリ成虫
かいよう病
アザミウマ類
カイガラムシ類
ゴマダラカミキリ
黒点病、小黒点病

収穫前日

収穫14日前

収穫60日前

収穫前日

－

収穫14日前

収穫90日前

2,000倍

1,000倍

600倍

2,000倍

2,000倍

1,000倍

600倍

適用病害虫名
　 展着剤

　 トランスフォームフロアブル

劇 オリオン水和剤40

 　エムダイファー水和剤
　 展着剤

　 トランスフォームフロアブル

　 クプロシールド

劇 オリオン水和剤40

 　エムダイファー水和剤

使用薬剤 希釈倍数 使用時期 使用回数

3回

3回

2回

3回

－

3回

2回

※
病
害
虫
防
除
が
疎
か
に
な
る
と
、
隣
接
園

に
迷
惑
を
及
ぼ
す
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

病
害
虫
の
発
生
状
況
に
応
じ
て
薬
剤
防

除
を
実
施
し
て
く
だ
さ
い
。

令和6年度
野菜栽培講習会開講式4/4

　蒲郡柑橘同志会は総会を開催し、本年度の事業報告、
会計報告および次年度事業計画が承認されました。会長
の杉浦陽一さんが「この1年間、コロナ禍前と同様の活
動が行えたのは皆様の協力のおかげでした」とあいさつ
し、新会長の千賀雅己さんは「同志会を情報交換の場と
して盛り上げていきたい」とあいさつしました。

3/26　
蒲郡柑橘同志会　総会を開催

3/25　
蒲郡柑橘組合
ハウス全体会議を開催
　蒲郡柑橘組合はハウス全体会議を開催し、大森柑橘組
合長は「生産コストの上昇により栽培面積が減少する中
ではあるが、蒲郡といえば温室みかんであるため、高単
価で販売できるように努力したい」とあいさつしまし
た。その後、営農販売部より栽培管理や出荷基準につい
て説明しました。

　4月15日に野菜栽培講習会の第一回目の圃場
実習が行われました。
　受講生は講師の説明を熱心に聞いてから畑の
畝づくりとスイートコーン、枝豆の種まきを実践し
ました。受講生は「いよいよ野菜作りが始まるの
で心が躍っている、立派な野菜に育ってほしい」
と話しました。

▲畝づくりを実践する受講生

　4月4日に野菜栽培講習会開講式が行われ、今年
度の受講者11名が参加しました。
　今期は春夏作4品目と秋冬作4品目の栽培と販売
体験を予定しています。
　鈴木組合長は「野菜栽培講習会は今年度で15年
目です。この講習を通じて農業の喜びや、やりがい
を実感していただきたい」と挨拶をしました。
　受講生は、「立派な野菜が作れるよう、基礎から
しっかりと学び立派な野菜を育てたい」と話しま
した。 受講者に挨拶をする鈴木組合長▶

春夏作栽培スタート4/15

各部会等の取り組み
柑橘組合
3/25 ハウス全体会議
4/2 ハウス班長会議
4/19 役員会

苺部会
4/18 役員会

柑橘同志会
3/26　総会　　PickUpPickUp
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■ヨコのカギ
1　陰暦の5月のこと
2　棋聖、天元、本因坊といえば
3　ワインやウイスキーはこれ    
4　話題となるような出来事   
5　平面は2次元、立体は 
9　指揮者が振るもの    
11　家臣が仕えます   
12　村下孝蔵のヒット曲。歌い出しの言葉は五月

雨（さみだれ）です   
13　目には――山ホトトギス初ガツオ（山口素

堂）  
15　遠くの親類より近くの――
18　1と-1の中間点

パズルの解き方

クロスワードパズルを解いて、二重マスの文字を
Ａ～Ｅの順に並べてできる言葉を答えてください。

４月号の答え
フリージアでした

■
タ
テ
の
カ
ギ

１
　
ア
ル
バ
イ
ト
の―

―

試
験
を
受
け
た 

４
　
黄
色
に
黒
い
し
ま
模
様
が
あ
る
猛
獣

6
　
ご―

―

の
良
い
日
に
お
越
し
く
だ
さ
い 

7　
ケ
シ
科
の
花
、
特
に
ヒ
ナ
ゲ
シ
の
こ
と

8　
味
を
感
じ
取
り
ま
す 

10
　
沖
縄
で
は5

月
中
に―

―

入
り
す
る
こ
と
が
多
い
で
す
ね

11
　
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
イ
ー
ク
の
ホ
テ
ル
は
、―

―

客
で
混

雑
し
そ
う

13
　
魚
偏
に
占
と
書
く
魚

14
　
凸
と
い
う
字
の
音
読
み
は

16
　
早
く
実
る
稲
は
早
稲
（
わ
せ
）
、
遅
い
も
の
は

17
　
ポ
ケ
ッ
ト
の
中
で
チ
ャ
リ
チ
ャ
リ
と
鳴
る
こ
と
も

19
　
相
撲
の
取
組
を
数
え
る
と
き
に
使
う
言
葉

20
　
衣
服
の
し
わ
を
の
ば
し
ま
す

※ご応募いただいた際の個人情報は、プレゼントの抽選・発
送・統計・当JAの事業案内以外には利用致しません。アン
ケートについては、キラメキの「掲示板」への掲載や今後の
広報誌作成・JA事業運営等の参考にさせていただきます。

蒲
郡
市
宮
成
町
２
番
１
号

〒443-860863

Ｊ
Ａ
蒲
郡
市

キ
ラ
メ
キ
編
集
部 

行

１
．こ
た
え（
　
　
）

２
．関
心
の
あ
っ
た
記
事

３
．キ
ラ
メ
キ
に
対
す
る
ご
意
見・ご
要
望

４
．Ｊ
Ａ
に
つ
い
て
知
り
た
い
こ
と

５
．あ
な
た
の
身
近
な
話
題

６
．郵
便
番
号・住
所・氏
名・年
齢・

　
 職
業・電
話
番
号

※４月号の当
選者は賞品の
発送をもって
かえさせてい
ただきます。

6月 えみまる（北海道産）
　直播栽培による農作業の省力化と「ななつぼし」並みの食味の良
さを両立したお米です。名前には「消費者も生産者も笑顔になる」
の意味が込められています。

5月 なつほのか（大分県産）
　優しい甘み、ほのかな香りが特徴のなつほのか。炊き立てはもち
ろんのこと、冷めても柔らかく甘味が感じられるので、お弁当・お
にぎりにもぴったりです。

グリーンセンター蒲郡取扱店舗取扱店舗

Aコープ・グリーンセンター

●Ａコープかたはら
　所 在 地：形原町東欠ノ上24-1　℡：57-8171
　営業時間：9:30～18:30
　精米時間：9:30～18:00　休業日：水曜日

●グリーンセンター蒲郡
　所 在 地：宮成町1-30　℡：68-8080
　営業時間：9:00～18:00　休業日：水曜日

「今月のお米」は、日本各地の美味しい銘柄米をセレクト！
「コメ米コーナー」の月替わりの品として販売しています。
（都合により「今月のお米」の銘柄が変わる場合がありますが、ご了承ください。）

Ａコープかたはら取扱店舗取扱店舗

国産のさつまいもを100％使用し、
素材の風味を生かして仕上げました。
飽きのこない美味しさです。

・カルシウム・マグネシウムの
　補給に最適！
・散布のしやすい粒状配合！
・元肥にも追肥にも使える！

応募方法

今月号の
賞品

JA蒲郡市のホームページまたは
ハガキにて、下記の内容をお書き
の上ご応募ください。ホームページ
での応募は右記QRコードから ▼

★応募締切5月27日（月）必着

 

ＪＡの産直売り場が大好きです。 名産や加工
品もいろいろ試してみます。　

（竹谷町50代・女性）

JAへの意見・要望

規格 ： 135ｇ/袋
◆税込価格：235円　

規格 ： ２㎏/袋
◆税込価格：880円　

掲示板
皆さまからお寄せいただ

いた

ご意見・ご要望を抜粋・編集して

掲載します。

蒲郡の柑橘類の種類の多さに感銘を受けま
した。 　　　　　　　　（海陽町・女性）

JAへの意見・要望

　グリーンセンター蒲郡、Aコープかたはらでは蒲郡
みかんを使用したゼリーやジュースといった加工品も
取り揃えています。プレゼントやお土産にぜひご利用
ください。

　グリーンセンター蒲郡、Aコープかたはらでは蒲郡
みかんを使用したゼリーやジュースといった加工品も
取り揃えています。プレゼントやお土産にぜひご利用
ください。

　ＪＡ蒲郡市では、温暖な気候に恵まれたみかんの産
地です。一年を通して様々な品種のみかんが栽培され
ており、常においしいみかんを味わうことができま
す。ぜひ、一年を通じてみかんを堪能してみてくだ
さい。旬のみかんはＪＡ蒲郡市のＨＰでも紹介してい
ます。ぜひご覧ください。

　ＪＡ蒲郡市では、温暖な気候に恵まれたみかんの産
地です。一年を通して様々な品種のみかんが栽培され
ており、常においしいみかんを味わうことができま
す。ぜひ、一年を通じてみかんを堪能してみてくだ
さい。旬のみかんはＪＡ蒲郡市のＨＰでも紹介してい
ます。ぜひご覧ください。

JA おいしい夏野菜　　JA おいしい夏野菜　　Aコープ 芋けんぴ

［獅子座］ 7/23～8/22
ちょっとした行き違いが大ごとになってしまうかも。予定の確認は念入りに。細部までこだわるといい方向へ。

［乙女座］ 8/23～9/22
試練を乗り越えていける力強い運気。大きな課題に取り組みましょう。時間のかかる計画のスタートがお勧め。

★抽選で5名様にプレゼント！

コメ米コーナー
精米したてのお米3㎏（7分つき）
※写真はイメージです。

キラメキポイントで何がもらえるか教えてください。
　（鹿島町・70代・女性）

JAへの意見・要望

　キラメキポイントカードに貯めていただいたポイント
は１ポイント1円としてグリーンセンター蒲郡やＡコー
プかたはら、ガソリンスタンド、営農事業所のお買い物
でお使いいただけます。
　その他にも、カタログ商品との交換や健康診断（集団
人間ドッグ）及びオプション検査の受診料、生活文化講
座の参加料のお支払いにもお使いいただけます。
　詳しくは、店舗に設置してあるキラメキポイント制度の
ご案内又は、職員までお気軽にお問い合わせください。

　キラメキポイントカードに貯めていただいたポイント
は１ポイント1円としてグリーンセンター蒲郡やＡコー
プかたはら、ガソリンスタンド、営農事業所のお買い物
でお使いいただけます。
　その他にも、カタログ商品との交換や健康診断（集団
人間ドッグ）及びオプション検査の受診料、生活文化講
座の参加料のお支払いにもお使いいただけます。
　詳しくは、店舗に設置してあるキラメキポイント制度の
ご案内又は、職員までお気軽にお問い合わせください。

樹熟デコポンが大好きです。　
（豊岡町・50代・女性）

JAへの意見・要望

　樹熟デコポンは通常のデコポンよりも1ヵ月～2か月
長く樹上で熟させているため、糖度が高くとろけるよ
うな食感が魅力で、4月下旬まで販売しました。
　今後は蒲郡みかんの代表である温室みかんが最盛期
を迎えますので、ぜひご堪能ください。

　樹熟デコポンは通常のデコポンよりも1ヵ月～2か月
長く樹上で熟させているため、糖度が高くとろけるよ
うな食感が魅力で、4月下旬まで販売しました。
　今後は蒲郡みかんの代表である温室みかんが最盛期
を迎えますので、ぜひご堪能ください。
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［天秤座］ 9/23～10/23
状況が変化しやすい月。早い判断が求められそう。日頃から情報収集を心がけて。語学の勉強や技術の習得にツキ。

［蠍座］ 10/24～11/22
気がせくものの急な変化は避けたいとき。計画は時間をかける方向で見直しを。博物館や古都を巡るのはお勧め。

暮

情の
しら

報

歯
の
健
康
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
を

開
催
し
ま
す
！

　
歯
の
健
康
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
は
お
口
の
健
康
に
つ
い
て
考
え
る
イ

ベ
ン
ト
で
、歯
科
相
談
コ
ー
ナ
ー
や
フ
ァ
ミ
リ
ー
ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ
指

導
、石
こ
う
人
形
の
色
塗
り
な
ど
、子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
楽
し
め
る

内
容
が
盛
り
だ
く
さ
ん
で
す
。

　
今
年
は
、成
人
の
方
を
対
象
に
、「
口
腔
が
ん
検
診
」の
実
施
も
あ
り

ま
す
。是
非
ご
家
族
で
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

※
歯
み
が
き
を
し
て
お
越
し
く
だ
さ
い
。

６
月
４
日
〜
６
月
10
日
は

　「
歯
と
口
の
衛
生
週
間
」で
す

元
気
！
活
気
！
い
き
い
き
蒲
郡

　

健
康
情
報
コ
ー
ナ
ー

蒲
郡
市
保
健
セ
ン
タ
ー

蒲
郡
警
察
署
だ
よ
り

の
る
も
の
か

う
ま
い
話
と  

く
ち
ぐ
る
ま

〜
悪
質
商
法
か
ら
身
を
守
る
た
め
に
〜

柴田慈土さん（32歳）　
栽培品目：野菜苗（ナス、ピーマン、
　　　　　キュウリ、トマト、スイカ）

苗は栽培のスタート地点
　23歳の時に就農し、今年で9年目に
なります。現在は、主に大塚営農事業
所、Ａコープかたはら、グリーンセンタ
ー蒲郡にある「柴田農園」の苗コーナ
ーに並ぶ野菜苗を生産しています。
　苗は、栽培のスタート地点なので、
お客さんが安心して植えられる元気な
苗を届けることを第一に育てています。

安心して植えられる苗を育てたい。
　苗には根の部分（台木）と、地上に
出ている部分（穂木）をつなぎ合わせ
る「接ぎ木」という技術があります。植
物本来の根を使って育てる方が良い
野菜もありますが、「病害虫に強い根
の台木」と「優れた果実をつける穂
木」をつなぎ合わせることにより、両方
の性質を併せ持つ強い苗を作ること
ができます。
　この作業は、5㎜にも満たない茎同
士をつなぎ合わせるのですが、作業は
至難の業で就農したての頃は何度も
失敗を経験しました。

　その失敗から学びを得て、練習と試
行錯誤を繰り返し、今では安定した接ぎ
木を行うことができるようになりました。
　また、今年は特に気温の変化を読む
ことが難しく、苗を育てるハウス内の
温度や湿度を常に苗に最適な環境に
するために、毎日ハウスに通い環境整
備や、苗の状態を観察をしました。

青年部副部会長として
　青年部は、他部会と違い会員が皆同
じ作物を作っているわけではありませ
ん。会員も40歳以下の会員で構成さ
れています。
　若い生産者と情報交換ができること
が強みになっていて、自分の育ててい
ない品目の話を聞くことができたりと、
とても勉強になります。コロナ渦で青

年部の活動が少なくなっていましたが、
これからはより青年部が活発になると
嬉しいです。

苗農家として
　お客さんに自分の育てた苗が大きく
育ったこと、たくさん実をつけたことを
聞くと頑張って良かったという気持ち
になります。
　苗を通して植えた野菜が育っていく
喜びや、農業の楽しさを知ってもらえ
たら嬉しいです。
　土に触る、植物を育てる機会が減っ
ている今こそ自分で野菜を育てて、収
穫した野菜を食べてみてほしいです。
その野菜はきっと思い出に残る味にな
ると思います。

生産者に

野菜作り
の楽しさ

を、

   知って
もらいたい

 シバ タ シゲ ト

イキイキはつらつ
2024

4/9
今年度初の「げんき会」を開催
　生活指導センターは「げんき会」を開催し9名が参加しま
した。
　参加者は「龍」のつ
まみ細工をスタッフと
一緒に和気あいあい
と作成し「細かい作業
は指の運動になって
良い」と話しました。

4/16
春野菜を使用した料理教室を開催
　生活指導センターは、春野菜などを使用して「レモン寿司、
玉ねぎサラダ、ねぎ太郎のかきたま汁、いちご
大福」の4品を作成しました。
　参加者は「どれも、簡単で美味しい。家でま
た作ってみようと思う」と大変好評でした。
　職員は「Aコープかたはら、グリーンセン
ター蒲郡の産直品や共選品を購入して地元の
農業をみんなで応援しましょう」と伝えました。▲作り方を教わる参加者 ▲小さな竜の人形 ▲作り方を教わる参加者 ▲柴田さんが作った苗の目印はこの看板！

これが柴田さんの
接ぎ木技術！

〇
悪
質
商
法
の
被
害
に

　あ
わ
な
い
為
の
ポ
イ
ン
ト

　〜
悪
質
業
者
は
、
う
・
そ
・
つ
・
き
〜

うそつき

ＳＮＳ等で知り合った人から投資を勧誘され、利益が出た
ので出金しようとしたが、税金や出金手数料などを請求
され、請求通り手数料を支払っても結局出金が出来ず、
相手と投資先に連絡が取れなくなった。

断ったにも関わらず、相場より低い金額で貴金属等を買
い取られて持っていかれ、返品してもらおうとしても、業
者の住所や連絡先が分からず、返品を求めることが出来
なくなった。

歯の健康フェスティバル
と　き

6月2日(日)9時～12時30分
(受付正午まで)

ところ
保健医療センター

内　容
歯科相談、口腔がん検診、
フッ素塗布(小学生以下　無料)
ファミリーブラッシング指導、

立体人形色付け
健康がまごおり21実践隊　など

「押し買い」

ＳＮＳ等を
利用した「悪質な投資話」

訪問して強引に
買取を行う

う
ま
い
話
は
信
用
し
な
い

相
談
す
る

つ
ら
れ
て
返
事
を
し
な
い
、す
ぐ
に
契
約
し
な
い

き
っ
ぱ
り
、は
っ
き
り
、断
る
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［射手座］ 11/23～12/21
運勢は活性化。人のプランに乗ってみましょう。協力しながら進めると幸運に恵まれます。何事もバランスが大切。

［山羊座］ 12/22～1/19
少しずつ快方に向かっています。イライラしたら深呼吸を。落ち着いて取り組めば確実に前進。丁寧な作業を心がけて。

やすらぎセンターからのお知らせ
　人形供養祭を開催します。
　大切なお人形を心をこめてご供養いたします。

〇と　き：令和6年6月9日（日）  午前9:00～午前12:00（時間外の受付不可）
　※受付時間内に人形をご持参ください。お預かりした人形を法要にて供養いたします。
〇ところ：やすらぎホール蒲郡
〇志納料：1,000円以上

　人形の付属品（木箱・ケース・ガラス・飾り物・段ボール）はお引き受けできませんのでご了
承ください。各自、ご自宅で分別後お持ちいただきますようお願いします。
※不燃物（置物・土人形等）営業用のお人形はご遠慮ください。

営農事業所からのお知らせ
●セット動噴・草刈機キャンペーン～これから始まる、防除、草刈作業に～
　動噴、草刈機をキャンペーン価格でご提供します！

○期　　間：令和6年5月31日（金）まで
★エンジンセット動噴は、コンパクトで持ち運びしやすくサビに強いアルミ
フレームを採用！
★マキタ充電式草刈機ＭＵＲ195ＵＤ（新発売）は、後端モータ式で一般から
セミプロの方にお勧めです！
★エンジン式草刈機は、パワフルなのに軽く、2サイクルエンジンだからど
んな圃場でもスムーズな草刈り作業ができます！

★お問合せ　各営農事業所へ
 西部営農事業所 ℡57-1886　本店営農事業所 ℡68-8216
　大塚営農事業所 ℡59-8923　農機センター　 ℡68-6636

★お問合せ　
 やすらぎホール蒲郡 
　℡0120-09-8317

▲マキタ充電式草刈機
　ＭＵＲ195ＵＤ

講　座　名 開催日 時間 開催場所 定員 備　　考会費（税込）番号

◆参加希望者の少ない講座や講師の都合等により、開催を中止・変更する場合があります。◆キャンセルは極力ご遠慮下さい。キャンセルの
場合、講座によっては材料代をいただく場合があります。◆会費は当日徴収いたしますので、つり銭の要らないようにお願いいたします。

注意
事項
〈お申込・お問合せ〉 ＪＡ蒲郡市  塩津生活指導センター  竹谷町今御堂40-1  ☎68-7571  受付時間 月～金曜日 9:00～17:00（土・日曜日、祝日休）

夏野菜料理教室 7/24（水）1   9:30～11:30 Ａコープ生活センター 12名 700円 夏野菜を使った料理を作ろう！

【親子食農講座】　※市内在住の小学生以下の親子に限らせていただきます。

親子食農教室  トウモロコシ1 7/20（土）   9:30～11:30 塩津生活センター 4組 1名300円 コーン蒸しパン作りに挑戦しよう！

講　座　名番号 開催日 時間 開催場所 定員 内　容（予定）会費（税込）

生活文化講座募集のお知らせ

資産管理センターからのお知らせ

★お問合せ　産直支援課  ℡65-7717

産直部会員募集中
　ご自身で作った農産物を販売しませんか？
　当ＪＡでは、産直部会員に加入することで、作った農産物をグ
リーンセンター蒲郡やＡコープかたはらの「産直コーナー」で販売
することができます。
○年会費：2,000円（市内にお住いの方）
　　　　　5,000円（市外にお住いの方）
○講習会：会員の方には、野菜作りの勉強会を年に数回実施します。
　詳細は店舗部産直支援課までお気軽にどうぞ。

「げんき会」の参加者を募集します
げんきハツラツ　げんき会
○と　き：令和6年7月18日（木）  
　　　　　午前10時00分～午後1時30分
○ところ：西浦支店
○定　員：12名　　
○参加費：500円（昼食付）

★お申込み　塩津生活センター  ℡68-7571

★お問合せ　総務組合員課 ℡68-9777

総代への地区別事前説明会
　6月に開催する総代への地区別事前説明会の日程をお知らせします。
　　○開催日：令和6年6月5日（水）～6月7日（金）
　総代会に先立って、総代の皆様に総代会提出議案の内容説明や、JAに対する意見・要望をお聞きする場です。

地　区

坂本・神ノ郷地区

蒲郡南部・清田・水竹地区

大塚地区

形原地区

三谷地区

蒲郡東部地区

塩津地区

西浦地区

開催日

6月5日（水）

6月5日（水）

6月6日（木）

6月6日（木）

6月6日（木）

6月7日（金）

6月7日（金）

6月7日（金）

時間

午前9:30

午後1:30

午前9:30

午前9:30

午後1:30

午前9:30

午後1:30

午後1:30

会　場

本館3階大会議室

本館3階大会議室

大塚支店2階会議室

Ａコープ2階多目的室

三谷支店2階会議室

本館3階大会議室

塩津支店2階会議室

西浦支店2階会議室

レンタル農機で楽しく農業！

ご予約
産直支援課へご来店い
ただくか、電話にてご
予約ください。
利用日の1ヶ月前から
予約できます。

お渡し
利用日当日の指定の場
所へお届けします。産
直支援課にて直接お渡
しすることもできます。

返　却
ご利用期間満了日の午
後4時までにご返却く
ださい。（ＪＡより引
き取りに伺うこともで
きます）

お支払い
利用料は、口座引
落によりお支払い
いただきます。

★お問合せ　産直支援課（グリーンセンター蒲郡2F）  ℡65-7717

　農機の操作方法は職員が説明します！空き状況で予約は前日でも可能です。予
約当日が雨天の場合は、貸出日の延期もできます。興味をお持ちの方は、ぜひ一
度産直支援課までお問合せください。

耕起前（イメージ） 耕起後（イメージ）レンタルするまでの流れ
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6月イベント・キャンペーンカレンダー

※組合員農家からの求人を無料で紹介します!！
※ホームページにて随時更新中。
★お問合せ
　ＪＡ蒲郡市無料職業紹介所（営農支援課）
　℡68-7877（担当：山田・石川）
　蒲郡市神ノ郷町名取15（総合集出荷場敷地内）
　受付時間　午前8時30分～午後5時（平日のみ）

農業求人サイトをご活用ください
ＪＡグループ愛知では農業求人サイトを開設して
います。より多くの方へ情報が発信でき、掲載も
無料です。ぜひご活用ください。　　＝Ａコープかたはら         ＝グリーンセンター蒲郡

勤務地作業内容募集品目
清田町・豊岡町
三谷町

神ノ郷町・大塚町

西迫町　他

水竹町・五井町
西迫町・吉良町

各自宅

各自宅

各自宅

収穫・株の整理

収穫・木の手入れ

収穫・木の手入れ

収穫・管理作業等

パック詰め内職
（配達・回収あり）
袋詰め内職

（配達・回収あり）
パック詰め内職
（配達・回収あり）

いちご

ミニトマト
ミニトマト
マイクロトマト

つま菊

ねぎ

大葉

農作業パート募集

  梅雨の菜園&ガーデンセール
  （4日まで）

  夏の食卓応援特集！！（4日まで）

 定休日
 定休日
 キラメキポイント会員セール（11日まで）
 Ａコープ得得市（8日まで）

  あじさい祭りフェア（11日まで）

 定休日
 定休日
相続セミナー「はじめての相続対策コース」

  菜園・お庭の管理セール（18日まで）

 定休日
 定休日

  菜園・お庭の管理特集（24日まで）

  Aコープ夏の大売出し（22日まで）

  初夏のおすすめ品フェア（25日まで）

 定休日
 定休日
 夏のご贈答セール第1弾
 夏のご馳走特集（29日まで）

  梅雨をふっとばせ（2日まで）

［水瓶座］ 1/20～2/18
運勢には勢いがあります。滞っていたことが動き出し、連絡もスムーズに。ただ油断は禁物。やり過ぎには注意。

［魚座］ 2/19～3/20
考え過ぎは禁物。流れに任せてみると思った以上にうまくいきそうです。友人との会話も楽しめます。外出が吉。
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中途採用職員募集
（総合職・介護職）

やすらぎセンター　

詳細はこちらのＱＲコードを読み取り、ご覧ください
スタッフ募集

開
催
中
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

★お問合せ　各ＳＳ　形原  ℡57-5148　塩津  ℡67-6155
　　　　　　　　　　平田  ℡67-8211　大塚  ℡59-7617

燃料部からのお知らせ
●ＪセルフＳＳスロットキャンペーン

開催！

絵柄が揃うと最大5円/L値引き！

レギュラー ハイオク 軽油

スロット回転！
形原ＳＳ、塩津ＳＳ、平田ＳＳ、大塚ＳＳ

10L以上の給油で

蒲郡市による令和６年度  有害鳥獣被害防止緊急支援事業費補助金

　蒲郡市ではイノシシなどの被害防止のため、電気柵などの設置、わな猟免許を取得（新規・更新）した場合に補助を実施し
ています。

○対 象 者：蒲郡市内に在住の方
○申込方法：資材購入前、狩猟免許申請前に、農林水産課へ申請してください。
○申 請 先：蒲郡市農林水産課　農政担当（市役所新館２階）
○申請期限：令和７年３月１４日（金）
　　　　　　（ただし、先着順で予算額に達した時点で終了）
○申請書設置場所：蒲郡市農林水産課（市役所新館２階）、ＪＡ各営農事業所
★お問合せ　蒲郡市農林水産課 農政担当 ℡66-1126

有害鳥獣の駆除にご協力を

　有害鳥獣（カラス、ヒヨドリ、カワラバト(ドバト）)による農作物への被害防止のために、銃具による駆除を行い
ます。
　被害を受けている農家の方は、農林水産課またはＪＡの各支店に「有害鳥獣駆除要望書」がありますので、農林水
産課までご提出ください。

　○と　き：令和６年５月、６月、７月、９月、令和７年３月の第２・第４日曜日（一部例外あり）
　　　　　　日の出から日没まで
　〇ところ：住宅地を除く市内全域

※駆除は、蒲郡猟友会の方が安全に気をつけて行いますが、山間部地域に行かれる場合は、明るい色の服を着たり、
周囲に注意していただいたりするなど皆さまのご協力をお願いします。

電気柵などを購入する経費
（蒲郡市内の農地への設置に限る。一部資材の購入も可。
消費税除く。）
わな猟免許を取得（新規・更新）する経費（合格者のみ）

対象経費の４分の１（100円未満切捨て）
上限50,000円

※新規取得者には、蒲郡市鳥獣被害防止対策協議会から、
狩猟免許試験前講習会受講費の補助金が交付されます。

新規取得者　　　5,000円
試験一部免除者　3,500円
更新する者　　　2,500円

対象経費 補助金額

蒲郡市による令和６年度  園芸施設共済加入促進事業費補助金

　自然災害など農業者の経営努力では避けられないリスクによる園芸施設の損害に対し、農業者の経営安定を図るた
め、園芸施設共済への加入に必要な経費の一部を補助します。

○対 象 者：蒲郡市内に住所又は事業所を有する方
○申請方法：園芸施設共済加入後に、農林水産課へ申請してください。
○提出書類：・経費の支払を証する書類又はこれに代わる書類の写し
　　　　　　・園芸施設共済証券の写し
○申 請 先：蒲郡市農林水産課　農政担当（市役所新館２階）
○申請期限：令和７年３月３１日（月）
　　　　　　（ただし、先着順で予算額に達した時点で終了）
○申請書設置場所：蒲郡市農林水産課（市役所新館２階）

★お問合せ　蒲郡市農林水産課 農政担当 ℡66-1126

園芸施設共済の共済掛金
※令和６年度中に共済責任期間が開始し、年度内に支払い
を行うものに限る。

対象経費の２分の１（100円未満切捨て）
上限50,000円

対象経費 補助金額

★お問合せ　蒲郡市農林水産課 ℡66-1126

6月5日はごろみぃの日
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※別途保証料が必要となります。

のご案内
当JAで住宅ローン等をお借入れの方は
－0.10％（適用金利0.80％）となります！●下記適用条件に該当の場合

固定
金利

マイカーをお考えの皆様に!
蒲郡市

適用金利
必須項目
・組合員かつキラメキポイント会員
・ＪＡネットバンク及びＪＡバンクアプリの契約

選択項目
 ①給与または事業資金（販売代金含む）の振込

②給与振込または事業資金（販売代金含む）の振込が当ＪＡに
　指定できない場合は、次の項目のうちいずれかを満たすこと。
　●ＪＡカード契約（本人のみ）　●携帯電話料金口座振替
　●ＮＨＫ、電気、電話、ガス、水道、税金のうち、口座振替で2つ以上  

①または②いずれかを満たす方

適用条件

ご注意ください
 ●融資実行時の適用金利は、「お申込日」と「ご融資日」のいずれか低い金利

を適用します。各保証機関の保証承諾日より3ヶ月を上限とします。
●適用金利は金融情勢等の変化により見直しさせていただく場合があります。
 

団信付マイカーローンが新登場！
万が一の際には、ローン残高が0円に！

※所定の条件があります。

編集後記

キャッシュカード紛失 0120-089286緊急連絡先（夜間・休日）自動車事故 0120-258931緊急連絡先（夜間・休日）ＬＰガス 0566-99-4956緊急連絡先（夜間・休日）

　
3
月
号
で
は
食
料
安
全
保
障
の
特
集
を
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
が
、
食
料
自
給
率
38
％
と
大
半
を
輸
入
に

頼
っ
て
い
る
我
が
国
の
食
料
の
安
定
確
保
の
脆
弱
性
が

露
呈
し
て
い
ま
す
。
食
料
安
全
保
障
の
強
化
に
向
け
て

「
食
料
・
農
業
・
農
村
基
本
法
」
の
改
正
な
ど
、
政
府

も
強
固
な
食
糧
基
盤
を
確
立
す
る
た
め
に
国
内
農
業
の

維
持
・
発
展
に
向
け
て
動
き
始
め
て
い
ま
す
。

　
「
食
料
・
農
業
・
農
村
基
本
法
」
の
改
正
に
あ
た
り
、

J
A
グ
ル
ー
プ
は
平
時
か
ら
の
食
料
安
全
保
障
の
強
化
、

適
正
な
価
格
形
成
の
仕
組
み
づ
く
り
、
資
材
高
騰
な
ど

生
産
コ
ス
ト
の
変
動
に
対
す
る
経
営
の
影
響
緩
和
対
策
、

多
様
な
経
営
体
の
位
置
づ
け
な
ど
を
要
請
し
て
お
り
、

そ
の
内
容
は
お
お
む
ね
反
映
さ
れ
審
議
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
適
正
な
価
格
形
成
の
仕
組
み
づ
く
り
に
つ
い
て
は
、

大
い
に
期
待
す
る
と
こ
ろ
で
す
が
、
生
産
コ
ス
ト
を
価

格
に
転
嫁
し
て
も
、
消
費
者
が
買
っ
て
く
れ
な
け
れ
ば

意
味
が
あ
り
ま
せ
ん
。
国
民
へ
の
理
解
の
醸
成
、
行
動

変
容
も
容
易
で
は
な
く
大
変
難
し
い
と
思
い
ま
す
が
、

生
産
費
を
踏
ま
え
た
安
定
経
営
に
向
け
て
の
対
策
を
ぜ

ひ
考
え
て
も
ら
い
た
い
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
多
様
な

経
営
体
の
位
置
づ
け
に
つ
い
て
も
、
規
模
の
大
小
を
問

わ
ず
農
業
に
携
わ
る
方
が
す
べ
て
担
い
手
と
し
て
位
置

づ
け
ら
れ
る
こ
と
は
、
減
り
続
け
る
農
地
を
維
持
す
る

う
え
で
も
重
要
で
す
。

　
し
か
し
、
強
固
な
食
糧
基
盤
を
確
立
す
る
た
め
の
基

本
法
な
ど
が
改
正
さ
れ
て
も
、
生
産
現
場
が
対
応
で
き

な
け
れ
ば
食
料
安
全
保
障
の
強
化
と
は
な
り
ま
せ
ん
。

生
産
意
欲
を
高
め
、
農
業
が
魅
力
の
あ
る
産
業
と
な
る

よ
う
な
具
体
的
な
施
策
も
政
府
の
後
押
し
と
し
て
望
む

と
こ
ろ
で
す
。

　
J
A
と
し
て
も
ド
ロ
ー
ン
防
除
の
実
用
化
な
ど
、
蒲

郡
の
農
業
の
将
来
に
向
け
た
新
た
な
基
盤
づ
く
り
に
組

合
員
と
と
も
に
取
り
組
み
、
食
料
安
全
保
障
の
強
化
の

一
翼
を
担
っ
て
い
け
る
よ
う
に
努
め
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

食
料
安
全
保
障
の
強
化

常勤役員
コラム

定例監事会
3月26日
決議事項
1．令和6年度　5月次定期監事監査実施

以上の事項を可決承認しました。
報告事項
① 内部監査の品質評価結果

年金相談  
6月11日（火） 午後1時30分～午後5時
※年金相談のお申込みは各支店へお願いします。

法律相談  
6月13日（木） 午後1時30分～午後4時30分
税務相談  
6月25日（火） 午後1時～午後5時
※法律・税務相談のお申込みは各支店窓口または総務部総務組
合員課（℡68-9777）へお願いします。

■上記3つの相談会の開催場所はJA蒲郡市本館（図書館西側）です。

介護相談  
【介護センター】
　毎週　月～土曜日　午前8時30分～午後5時30分
　℡68-8005　0120-605147
【デイサービスセンター形原】
　毎月　第二土曜日　午前10時～午後3時
　℡56-8770
葬儀事前相談会
6月5日（水） 
【やすらぎホール蒲郡】　午前9時～午後4時　
　0120-098317
【やすらぎホール形原】　午前9時～正午　
　0120-590922
※予約不要、その他の日で相談のご希望がありましたら、事前に
やすらぎセンターへご連絡ください。

資産管理センター不動産売却相談会
6月16日（日） 午前9時～午後4時30分
※毎月第3日曜日に開催します。
　お問合せは資産管理センターへ（℡68-8625）

6月の相談会

代表理事組合長
鈴木 茂正

よろしくお願いします
　新年度になり早一か月、今年度より広報誌キラメキ
の担当が代わりました。
　この編集後記を書いている今は、本当に5月号が無
事発行されるのかドキドキしております。
　これから色々な施設やイベントにお邪魔させていた
だき、JAの活動や農業に関する新鮮な情報を発信し
ていくとともに、読者の皆様とコミュニケーションを図
りながら、より充実した内容の紙面づくりを目指してい
きたいと思いますので何卒宜しくお願いいたします。
 Ｋ

定例理事会
3月26日
決議事項
1．2月次経営検討
2．令和5年度　JA蒲郡市決算処理基準
3．令和6年度　事業計画・施設整備計画（追加）
4．土地買入れによる宅地分譲
5．諸規程の一部改正
6．令和6年度　内部監査計画

以上の事項を可決承認しました。
報告事項
① 令和6年度　監事監査計画
② 内部監査の品質評価結果
③ 令和5年度　中央会業務監査（期中）指摘事項の回答
④ 令和６年度 キラメキポイント制度の変更
⑤ 生産組合役員会への臨席
⑥ 固定資産の取得
⑦ 組合員の加入・脱退状況（２月末）
⑧ ３６協定の締結
⑨ 人事異動
⑩ ノーネクタイの実施
⑪ ２月行事等実施報告書（生活指導事業）
⑫ 令和5年度 不良債権処理方針
⑬ 介護規程の一部変更
⑭ ２月経済事業行事等実施報告
⑮ 令和６年度　第１四半期の余裕金運用方針
⑯ 令和6年１月能登半島地震による全国相互連携の実施期
間の変更

組合員資格変更の届出について
　組合員の死亡（相続）や住所・氏名の変更等、組合員資格に変
動が生じた場合は、各支店窓口にてお手続きをお願いします。

金利軽減期間
令和6年 令和6年

4/1▶9/30
に内以月ヶ3、きだたいみ込申おに内間期記上 ※

お借入いただける方

JA蒲郡市の住宅ローンの特徴
①給与または事業資金（販売代金含む）の振込
②給与振込または事業資金（販売代金含む）の振込が当ＪＡに指定できない場合は、ＪＡカ
ード契約（本人のみ）と次の項目のうちいずれかを満たすこと。

　・携帯電話料金口座振替
　・ＮＨＫ・電気・電話・ガス・水道、税金のうち、口座振替で2つ以上

・組合員かつキラメキポイント会員
・ＪＡネットバンク及びＪＡバンクアプリの契約

●金融情勢等の変化により期間中に見直しさせていただく場合があります。
●金利適用条件を満たさない場合は店頭金利扱いとなります。
●ローン商品の詳しい内容については店頭の商品概要説明書をご覧ください。
　また、店頭にてお客様の希望に沿ったシミュレーションを行っております。
●詳しくは下記の各支店までお問い合わせください。

・お申込時かお借入時のいずれか低い金利を適用
・団体信用生命共済掛金　無料

金利
適用
条件

1.875%軽減

必須項目 選択項目
①または②いずれかを

満たす方

店頭金利より

住宅ローンのご案内
蒲郡市

年2.275%変動金利 店頭基準金利

年0.40％軽減後金利

※金利は半年ごとに見直しされますが、お借入期
間中に基準金利が変動した場合でも、適用金利
の下限はお申込時かお借入時のいずれか低い
金利とさせていただきます。

※上記金利はお申込から6ヶ月以内に融資を受け
られる方が対象となります。

マイカーローンのご案内

住宅ローンのご案内
蒲郡市内でお考えの方

● 金利軽減期間 ●
令和6年4月1日
～令和6年9月30日

1617 k i r a m e k ik i r a m e k i 5月号5月号



コメ米コーナー　
精米したてのお米3㎏
 （7分つき）

クロスワ
ード

パズル
賞品

※写真はイメージです。

Aコープかたはら、グリーンセンター蒲郡
でも購入できます

特集
新鮮でお得な理由、全部見せちゃいます！
グリーンセンター蒲郡・A コープかたはらの
「ひみつ」に迫る！！

発行／蒲郡市農業協同組合    
〒443-0041 愛知県蒲郡市宮成町2番1号 E-mail: info@gamagori.aichi-ja.or.jp
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編　集／企画情報課

JA蒲郡市は持続可能な
開発目標（SDGs）を
支援しています。

この印刷製品は、環境に配慮した
資材と工場で製造されています。

この印刷製品は、印刷用の紙へ
リサイクルできます。

P–B10207

TEL（0533）68-6631
FAX（0533）66-1587

新緑に包まれた竹島（クラシックホテル）

ＬＩＮＥ 友だち募集中！
お友達登録は、右記ＱＲコード
より、ご登録ください。 

公式LINE「ＪＡ蒲郡市」
ＪＡ蒲郡市 Instagram
さまざまな情報をお届けします。
アプリをインストール後、右記の
ＱＲコードからフォローしてください。Ja.gamagorishi

Follow Me!

JA蒲郡市

ごろみぃ
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・ビタミンA、ビタミンC、
ビタミンK、カリウムを
多く含んでおり、健康な
皮膚や視力、骨の健康、
神経機能の維持などに
効果が期待されます。

主な栄養素

　
グ
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
蒲
郡
や
Ａ
コ
ー
プ
か
た
は
ら
に
は
、新
鮮
で

安
全・安
心
な
採
れ
た
て
の
野
菜
を
販
売
し
て
い
る
産
直
コ
ー
ナ
ー

が
設
置
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
産
直
野
菜
を
買
っ
て
、地
域
農
業
を
応
援
し
ま
し
ょ
う
♪

※天候によって店頭に
　無い場合があります。

ミニトマト

①　カニ玉を作る。ボウルに卵を割り、ほぐしたカニカマを入れ塩
で味を調える。フライパンにサラダ油を熱し、卵液を入れ強火
で箸で混ぜながら半熟ほどで火を止め皿に盛り付ける。

②　野菜あんを作る。フライパンにCを入れ、弱火で香りを出す。A
を入れて沸騰させ、Bを入れ2分ほど煮込み、水溶き片栗粉で
とろみを付け、ごま油を鍋肌から回し入れる。

③　カニ玉に野菜あんをかけて出来上がり。

【材料】 （4人分）
●カニ玉
　卵……………………4個
　カニカマ……………4本
　サラダ油………大さじ2
　塩………………1つまみ
●野菜あん
Ａ　中華スープ……400ml
　　料理酒………大さじ2
　　しょうゆ………大さじ1
　　塩・こしょう…1つまみ

！

今月のオス
スメ

産直野菜

カニ玉
春の野菜あんかけ

つけよう
旬を
見

・ヘタが濃い緑色でピンと
張っているもの
・滑らかな球状のもの

選ぶポイント

保存方法
・ヘタを取り、キッチンペー
パーなどを敷いたタッパー
などに入れ冷蔵庫で保管
する。

お得な情報や
クーポンをゲット！

Ｂ　むきアサリ……………100g
　　ニンジン（千切り）……1/3本
　　タケノコ（細切り水煮）…50g
　　乾燥細切りキクラゲ
　　　（水で戻しておく）……10g
　　グリーンピース……20粒ほど
Ｃ　ショウガ（みじん切り）…小さじ1/2
　　サラダ油……………大さじ1
水溶き片栗粉……………大さじ3
ごま油……………………大さじ1

コメ米コーナー　
精米したてのお米3㎏
 （7分つき）

クロスワ
ード

パズル
賞品

※写真はイメージです。

Aコープかたはら、グリーンセンター蒲郡
でも購入できます

特集
新鮮でお得な理由、全部見せちゃいます！
グリーンセンター蒲郡・A コープかたはらの
「ひみつ」に迫る！！

発行／蒲郡市農業協同組合    
〒443-0041 愛知県蒲郡市宮成町2番1号 E-mail: info@gamagori.aichi-ja.or.jp

JA蒲郡市 5
2024

発行日／令和6年5月10日
　　　　毎月1回　VOL.619
編　集／企画情報課

JA蒲郡市は持続可能な
開発目標（SDGs）を
支援しています。

この印刷製品は、環境に配慮した
資材と工場で製造されています。

この印刷製品は、印刷用の紙へ
リサイクルできます。

P–B10207

TEL（0533）68-6631
FAX（0533）66-1587

新緑に包まれた竹島（クラシックホテル）

ＬＩＮＥ 友だち募集中！
お友達登録は、右記ＱＲコード
より、ご登録ください。 

公式LINE「ＪＡ蒲郡市」
ＪＡ蒲郡市 Instagram
さまざまな情報をお届けします。
アプリをインストール後、右記の
ＱＲコードからフォローしてください。Ja.gamagorishi

Follow Me!

JA蒲郡市

ごろみぃ

部会ニュース  蒲郡柑橘組合  ハウス全体会議を開催…6
Information  総代への地区別事前説明会  ほか…12
食べて応援！がまごおり  カニ玉 春の野菜あんかけ…18

JA News  「ボイメンのあいち農業塾2024」で
　　　　　　　蒲郡の特集の放映が決定！…4

トキメキ！きらめく！        組合員のための情報誌

JA Gamagori-shi Information MagazineJA Gamagori-shi Information Magazine

K i r a m e k i

5
2024. May

Vol.619

・ビタミンA、ビタミンC、
ビタミンK、カリウムを
多く含んでおり、健康な
皮膚や視力、骨の健康、
神経機能の維持などに
効果が期待されます。

主な栄養素

　
グ
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
蒲
郡
や
Ａ
コ
ー
プ
か
た
は
ら
に
は
、新
鮮
で

安
全・安
心
な
採
れ
た
て
の
野
菜
を
販
売
し
て
い
る
産
直
コ
ー
ナ
ー

が
設
置
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
産
直
野
菜
を
買
っ
て
、地
域
農
業
を
応
援
し
ま
し
ょ
う
♪

※天候によって店頭に
　無い場合があります。

ミニトマト

①　カニ玉を作る。ボウルに卵を割り、ほぐしたカニカマを入れ塩
で味を調える。フライパンにサラダ油を熱し、卵液を入れ強火
で箸で混ぜながら半熟ほどで火を止め皿に盛り付ける。

②　野菜あんを作る。フライパンにCを入れ、弱火で香りを出す。A
を入れて沸騰させ、Bを入れ2分ほど煮込み、水溶き片栗粉で
とろみを付け、ごま油を鍋肌から回し入れる。

③　カニ玉に野菜あんをかけて出来上がり。

【材料】 （4人分）
●カニ玉
　卵……………………4個
　カニカマ……………4本
　サラダ油………大さじ2
　塩………………1つまみ
●野菜あん
Ａ　中華スープ……400ml
　　料理酒………大さじ2
　　しょうゆ………大さじ1
　　塩・こしょう…1つまみ

！

今月のオス
スメ

産直野菜

カニ玉
春の野菜あんかけ

つけよう
旬を
見

・ヘタが濃い緑色でピンと
張っているもの
・滑らかな球状のもの

選ぶポイント

保存方法
・ヘタを取り、キッチンペー
パーなどを敷いたタッパー
などに入れ冷蔵庫で保管
する。

お得な情報や
クーポンをゲット！

Ｂ　むきアサリ……………100g
　　ニンジン（千切り）……1/3本
　　タケノコ（細切り水煮）…50g
　　乾燥細切りキクラゲ
　　　（水で戻しておく）……10g
　　グリーンピース……20粒ほど
Ｃ　ショウガ（みじん切り）…小さじ1/2
　　サラダ油……………大さじ1
水溶き片栗粉……………大さじ3
ごま油……………………大さじ1

1819 k i r a m e k ik i r a m e k i 5月号5月号


