
生活文化講座  参加者募集

講座名 開催日 時　間 開催場所 定　員 備　考会費（税込）
ガーデニング（寄せ植え） 11/22（月） 13:30～／14:30～ 塩津生活センター 各12名 3,000円 お正月用にいかがですか。花もちがよいと大好評
免疫力アップ！発酵食品で料理 12/ 7（火） 9:30～12:00 塩津生活センター 12名 700円 発酵食品は体に良い！味噌や塩麴を使った料理のレパートリーを増やそう

【開催講座】

みかんジャム 12/ 9（木） 13:30～16:00 Ａコープ生活センター 12名 700円 蒲郡産みかんを使った手作りのみかんジャム。美味しいと大好評

講座名番号 開催日 時　間 開催場所 定　員 内　容（予定）会費（税込）
みかん1 12/18（土）  9:30～11:00 塩津生活センター 4組 1名300円 みかん料理に挑戦

【親子食農講座】　※市内在住の小学生以下の親子に限らせていただきます。

講座名番号 開催日 時　間 開催場所 定　員 内　容（予定）
適塩体験1 1/17（月） 10:00～12:00 塩津生活センター 12名 塩分チェッカーで適塩体験。オリジナルの味噌玉作り

【食習慣見直し講座】　3回コース（申し込み状況により単発の申し込みも可能な場合があります）

添加物について2 2/14（月） 10:00～12:00 塩津生活センター 12名 安くて早くて便利な食品の訳
食品ロスの減らし方3 3/14（月） 10:00～12:00 塩津生活センター 12名 ＳＤＧｓについて学びましょう

講座名番号 開催日 時　間 開催場所 定　員 内　容（予定）
ハツラツ体力測定会1 1/31（月） 10:30～12:00 塩津生活センター 12名 自分の体力を測定してみましょう健康づくりの第一歩

【運動習慣定着講座】　3回コース（申し込み状況により単発の申し込みも可能な場合があります）

ウオーキングのススメ2 2/28（月） 10:30～12:00 塩津生活センター 12名 正しい歩き方を身に付けよう
やってみようゴクニサイズ3 3/28（月） 10:30～12:00 塩津生活センター 12名 頭を使いながらする運動に挑戦

編集後記
夢にも思わなかった…
　今月号からキラメキを担当させていただくことになり
ました。ＪＡに入組した頃は、自分が広報を担当するな
んて夢にも思っていませんでした。
　4月から7月まで長期養成研修に参加した中で、文章
の構成を学んでいる時に、割と広報に向いているのかも
…？なんて思っていたら、まさか本当に広報担当になる
とは…。
　広報には様々な知識やスキルが必要とされます。今は
まだ知らないことばかりですが、これからたくさん学ば
せていただき、先輩方、組合員の皆さんの力をお借りし
ながら精一杯務めさせていただきます。どうぞよろしく
お願いします。

キャッシュカード紛失 0120-089286緊急連絡先（夜間・休日）自動車事故 0120-258931緊急連絡先（夜間・休日）ＬＰガス 0566-99-4956緊急連絡先（夜間・休日）
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9月27日
決議事項
1．８月次経営検討
2．令和３年度　ＪＡ蒲郡市仮決算処理基準
3．広報活動基本方針の一部変更

以上の事項を可決承認しました。

報告事項
① 大規模地震訓練の実施結果
② 令和３年度　正組合員意見交換会の開催方法
③ 組合員の加入・脱退状況（８月末）
④ ８月行事等実施報告書（生活指導・経済）
⑤ 第１６回愛知県ＪＡ大会への対応
⑥ ８月次実績検討（経済・金融）
⑦ 令和３年度　第３四半期の余裕金運用方針
⑧ ２０２０事業年度末基準　ＪＡバンク基本方針に基づく

「ＪＡ財務モニタリング」「ＪＡ体制整備モニタリング」の
点検結果

組合員資格変更の届出について
　組合員の死亡（相続）や住所・氏名の変更等、組合員資格に
変動が生じた場合は、各支店窓口にお手続きをお願いします。

休日相談会  12月11日（土）  午前9時～午後3時
※取扱業務は、ローン・暮らし・保障相談です。
　ＪＡ蒲郡市本館で開催しています。お問合せは下記へご連絡く

ださい。
　【土曜日（開催日）9：00～15：00 0120-277025（休日相談窓口）】
　【平日（祝日除く）9：00～17：00 ℡68-6639（推進企画課）】

年金相談  12月14日（火） 午後1時30分～5時
※年金相談のお申込みは各支店へお願いします。

法律相談  12月9日（木） 午後1時30分～4時30分

税務相談  12月28日（火） 午後1時～5時
※法律・税務相談のお申込みは各支店窓口または総務部総務組

合員課（℡68-9777）へお願いします。

■上記3つの相談会の開催場所はJA蒲郡市本館（図書館西側）です。

介護相談  毎週月～土曜日
※業務の都合により、ケアマネジャーが不在の場合もありますの

で、事前にお電話いただければ確実です。介護センター（
0120-605147）では、メールでの介護相談も受け付けてい
ます。詳しくはＪＡ蒲郡市ホームページをご覧ください。

葬儀事前相談会
12月12日（日） 午前9時～午後4時
※毎月第2日曜日に開催します。予約は不要で、施設もご覧になれます。
　その他の日時で相談のご希望がありましたら、事前にやすらぎ

センター（0120-098317）へご連絡ください。

資産管理センター日曜相談会  
12月19日（日） 午前9時～午後5時
※毎月第3日曜日に開催します。
　お問合せは資産管理センターへ（℡68-8625）

1 2 月 の 相 談 会

B

★お問合せ　各ＳＳ　形原  ℡57-5148　塩津  ℡67-6155　平田  ℡67-8211　大塚  ℡59-7617

燃料部からのお知らせ

　12月23日（木）までの期間、毎週水・木曜日は、灯油が店頭価格より2円/Ｌ
引きで購入できます。

●暖か灯油キャンペーン開催中

　期間中にご予約のお客様は、タイヤキャンペーン価格より更に10%OFF、
次回夏タイヤとの入れ替えサービス券を進呈します。
○期間：11月30日（火）まで

●スタッドレスタイヤ早期予約キャンペーン

やすらぎセンター　
人形供養祭について

　9月19日（日）はコロナ禍による緊急事態宣言を
受け中止とさせていただきました。この場を借りて、
お詫び申し上げます。
　次回は令和4年3月21日（月・祝）に開催予定です。
　なお、新型コロナウイルスの影響により、開催を中
止・変更する場合がありますのでご了承ください。

○期間：12月31日（金）まで
●タイヤキャンペーン実施中●ＪセルフＳＳスロットキャンペーン

11月毎週 土・日 開催中!!
セルフ給油で

絵柄が揃うと最大5円/L値引き！
（※不揃いの場合は、通常価格です。）

レギュラー ハイオク 軽油

スロット回転！
形原ＳＳ、塩津ＳＳ、平田ＳＳ、大塚ＳＳ

◆参加希望者の少ない講座や講師の都合、新型コロナウイルスの影響による緊急事態宣言等により、開催を中止・変更する場合があります。
◆キャンセルは極力ご遠慮下さい。キャンセルの場合、講座によっては材料代をいただく場合があります。
◆当日は、手、指の消毒やマスクの着用をお願いいたします。体調がすぐれない方は、ご参加をご遠慮ください。
◆会費は当日徴収いたしますので、つり銭の要らないようにお願いいたします。

注
意
事
項

★お問合せ　塩津生活センター  ℡68-7571

会費（税込）
無料
無料
無料

会費（税込）
無料
無料
無料

セルフ洗車機（撥水洗車半額）キャンペーンを
同時開催中！

24k i r a m e k i 11月号


